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Program

Wychowawczo —Profilaktyczny

Zespotlu Szkot Ogolnoksztalcgcych nr 2

w Lublinie
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Definicja wychowania

,» Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzalosci w sferze fizycznej, emocjonalnej,
intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktore powinno by¢ wzmacniane
i uzupelniane przez dzialania 7 zakresu profilaktyki dzieci i mlodziezy.
(art. 1 pkt 3 ustawy Prawo oswiatowe)

Opracowanie:

Zespot Wychowawczy - Zespolu Szkot Ogolnoksztatcgcych nr 2:

»  wychowawcy - nauczyciele klas I - VIII Szkoly Podstawowej nr 11
= wychowawcy klas I - IV XVIII Liceum Ogolnoksztatcgcego

»  pedagog szkolny — Ewa Dzieciuch
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‘ Podstawa prawna

»  Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

=  Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych
z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

= Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1762 ze zm.).

»  Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1915 ze zm.).

=  Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1082 ze zm.).

»  Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
(tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm.).

»  Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 2050 ze
zm.).

»  Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 276 ze zm.).

» Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

»  Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajgce
Rozporzgdzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. z 2018 r. poz. 214).

»  Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 sierpnia 2022 r. zmieniajgce
rozporzqdzenie w sprawie organizacji ksztafcenia, wychowania i opieki dzieci i mlodziezy
bedgcych obywatelami Ukrainy (Dz.U. z 2022 r. poz. 1711).

s Statut Zespolu Szkot Ogolnoksztalcgcych nr 2 w Lublinie.

»  Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2022/2023.

| Wistep

W podstawie programowej ksztalcenia ogélnego okreslono zadania wychowawczo -
profilaktyczne szkoly, w tym do realizacji na zajeciach z wychowawca, oraz zadania wychowawcze
w przedmiotach na kazdym etapie edukacyjnym w poszczego6lnych typach szkot. (art. 4 pkt 24 ustawy
Prawo oswiatowe).

System o$wiaty zapewnia:

— wspomaganie przez szkole wychowawczej roli rodziny — art. 1 pkt 2 ww. ustawy;

— ksztaltowanie u ucznid6w postaw prospotecznych, w tym mozliwo$¢ udzialu w dziataniach
z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniéw w zyciu spotecznym szkoty -
art. 1 pkt 12;

— upowszechnienie wérdd dzieci 1 miodziezy wiedzy i umiej¢tnosci niezbgednych do aktywnego
uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej 1 §wiatowej - art. 1 pkt 13;

— upowszechnianie wsrdd dzieci i mlodziezy wiedzy o zasadach zrownowazonego rozwoju oraz
ksztaltowanie postaw sprzyjajacych jego wdrazaniu w skali lokalnej, krajowej i globalnej- art. 1 pkt
15;

—  ksztaltowanie u uczniow postaw przedsigbiorczosci i1 kreatywnosci sprzyjajacych aktywnemu
uczestnictwu w zyciu gospodarczym, w tym poprzez stosowanie w procesie ksztalcenia
innowacyjnych rozwigzan programowych, organizacyjnych lub metodycznych - art. 1 pkt 18;
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— warunki do rozwoju zainteresowan 1 uzdolnien ucznidéw przez organizowanie zaje¢ pozalekcyjnych
1 pozaszkolnych oraz ksztattowanie aktywnosci spotecznej i umiejetnosci spedzania czasu wolnego -
art. 1 pkt 20;

— upowszechnianie wsrdd dzieci i mlodziezy wiedzy o bezpieczenstwie oraz ksztaltowanie
wlasciwych postaw wobec zagrozen, w tym zwiazanych z korzystaniem z technologii informacyjno -
komunikacyjnych, i sytuacji nadzwyczajnych - art. 1 pkt 21;

— ksztaltowanie u uczniow umiejg¢tnosci sprawnego postugiwania si¢ technologiami informacyjno-
komunikacyjnymi - art. 1 pkt 22.

Program uwzglednia podstawowe kierunki polityki oSwiatowej panstwa
w roku szkolnym 2022/23:

e wspomaganie przez szkote wychowawczej roli rodziny przez wlasciwg organizacje i realizacje
zaje¢ edukacyjnych wychowanie do zycia w rodzinie; ochrona i wzmacnianie zdrowia
psychicznego dzieci i mlodziezy.

e wychowanie zmierzajace do osiagniecia ludzkiej dojrzatosci poprzez ksztaltowanie postaw
ukierunkowanych na prawde, dobro i pigkno, uzdalniajacych do odpowiedzialnych decyzji;

e doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybylymi z zagranicy,
w szczegolnosci z Ukrainy, adekwatnie do zaistnialych potrzeb oraz kompetencji nauczycieli
nowych przedmiotow wprowadzonych do podstawy programowej;

e wspomaganie ksztatlcenia w szkotach ponadpodstawowych w zwigzku z nowa formuta egzaminu
maturalnego od roku 2023;

e rozwijanie umiejetnosci metodycznych nauczycieli w zakresie prawidtowego i1 skutecznego
wykorzystywania technologii informacyjno-komunikacyjnych w procesach edukacyjnych;

e wsparcie edukacji informatycznej i medialnej, w szczegolnosci ksztattowanie krytycznego
podejscia do tresci publikowanych w Internecie i mediach spoteczno$ciowych;

e wsparcie nauczycieli 1 innych cztonkéw spolecznosci szkolnych w rozwijaniu umiejetnosci
podstawowych 1 przekrojowych ucznidw, w szczegodlnosci z wykorzystaniem pomocy
dydaktycznych zakupionych w ramach programu ,,Laboratoria przysztosci”;

e podnoszenie jakosci ksztatcenia oraz dostepnosci i jakosci wsparcia udzielanego uczniom.

Program Wychowawczo — Profilaktyczny opracowano na podstawie:

- obowigzujacych aktow prawnych;

- diagnozy sytuacji wychowawczej przeprowadzonej na I i Il semestr roku szkolnego 2021/22;

- sprawozdan poirocznych 1 rocznych opracowywanych przez wychowawcows;

- analizy problemow wychowawczych w szkole (obserwacji biezacych zachowan uczniéw, analizy
zapisOw w dziennikach lekcyjnych);

- spostrzezen wychowawcow, nauczycieli i innych pracownikéw szkoty;

- informacji uzyskanych od ucznidw i rodzicoOw dotyczacych probleméw wychowawczych w szkole
1 Srodowisku;

- zmian zaistniatych w $rodowisku szkolnym, zwigzanych z aktualng sytuacja na §wiecie i mogacych
mie¢ wplyw na proces wychowania (m.in. atak zbrojny Rosji na Ukraing);

- aktualnej sytuacji epidemiologicznej (COVID - 19);

- diagnozy czynnikow chronigcych i czynnikéw ryzyka wystepujacych w srodowisku szkolnym;

- dotychczasowych doswiadczen szkoty.

Czynniki ryzyka i czynniki chroniace.
*  Czynniki ryzyka:

- przeci¢tne wyniki w nauce - uczniowie zbyt mato czasu poswigcaja na nauke i realizacje
obowigzkow szkolnych;

- zanizone poczucie wlasnej warto$ci 1 obnizony nastroj, stres szkolny;
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- niezdyscyplinowanie, wagary grupy uczniow;

- bierne sposoby spedzania wolnego czasu przez ucznidow (gry komputerowe, korzystanie z portali
spolecznos$ciowych, ogladanie tv),

- sytuacja materialna rodzin — bezrobotne, brak perspektyw zawodowych, niski status materialny;
- struktura rodziny — rodziny niepetne, zrekonstruowane, problemowe;

- postawa rodzicow - niedostateczna uwaga i kontrola poswigcona dzieciom w procesie nauczania
i wychowania;

- brak zaangazowania cze¢$ci rodzicow w aktywne zycie szkoty;

- destrukcyjny wplyw $rodowiska, w ktorym zyje uczen np. nalogi, wulgaryzmy, konflikty,
przemoc;

- grupa uczniéw z Ukrainy, majaca trudnosci w komunikowaniu si¢ w jezyku polskim;

- ryzyko powrotu dzieci do nauki zdalnej (izolacja spoteczna w okresie nauki zdalnej, brak
bezposredniego kontaktu nauczycieli z uczniami oraz kontaktu dzieci z rowiesnikami,
ograniczony kontakt nauczycieli z rodzicami);

=  Czynniki chroniace:

- dobre relacje uczniow z rodzicami;

- rodzice nie akceptujg zazywania przez swoje dzieci substancji psychoaktywnych, lekow, picia
alkoholu i palenia papierosow;

- nauczyciele okazujg zrozumienie i zyczliwa postawe wobec uczniow;

- zadowolenie dzieci i mtodziezy z pobytu w szkole (przyjazna atmosfera, przyjazni nauczyciele
1 wspierajacy koledzy);

- uczniowie majg dobre relacje z innymi oraz poczucie akceptacji spoteczne;j.

Uczestnicy i realizatorzy programu wychowawczo — profilaktycznego:

Program skierowany jest do ucznidow, rodzicoOw i nauczycieli.
Program realizowany jest w szkole przez nauczycieli, specjalistow zatrudnionych w szkole oraz
w instytucjach zewngtrznych wspierajacych szkote.

Instytucje wspierajace realizacje programu wychowawczo — profilaktycznego:

- Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna nr 1 w Lublinie,

- Specjalistyczna Poradnia Zawodowa,

- Miejskie i Gminne Osrodki Pomocy Rodzinie,

- Koordynatorzy Rodzinnej Pieczy Zastepczej 1 Asysty Rodziny,

Sad Rejonowy Lublin - Wschod w Lublinie z siedziba w Swidniku i Lublin - Zachod,
Zespoty Kuratorskich Stuzb Sadowych do Wykonywania Orzeczen w Sprawach Rodzinnych
1 Nieletnich,

- Wydziat Zdrowia i1 Profilaktyki UM Lublin,

- Straz Miejska Miasta Lublin,

- VI Komisariat Policji w Lublinie,

- Wydziat Prewencji Komendy Miejskiej Policji w Lublinie,

- Powiatowa Stacji Sanitarno - Epidemiologiczna w Lublinie,

- Osrodek Profilaktyki Srodowiskowej Fundacji Praesterno,

- Fundacja Sempre a Frente,

- Mtodziezowy Osrodek Socjoterapii,

- inne.
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Wizja absolwenta

Szkola = Znai stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia.

Podstawowa nr 11 » Znairozumie zasady wspotzycia spolecznego.

im. Stanistawy Filipiny Paleolog | ® Szanuje siebie 1 innych.

= Jest odpowiedzialny.

= Przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia.

= Jest samodzielny.

= Zna histori¢ i kulture wlasnego narodu 1 regionu oraz tradycje
szkoty.

= Jest tolerancyjny.

= Korzysta z réznych zrédet wiedzy i informacji, racjonalnie
wykorzystuje narzegdzia i technologie informatyczne.

= Jest ambitny.

= Jest odporny na niepowodzenia.

= Szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy.

* Integruje si¢ z roéwieSnikami 1 prawidtowo funkcjonuje

w zespole.
XVIII = Znai przestrzega normy spoleczno — moralne.
Liceum Ogoélnoksztalcace = Jest $wiadomy swoich praw i potrafi z nich korzystac.

im. Stanistawy Filipiny Paleolog | ® Jest Swiadomy swoich obowigzkow 1 wywiazuje si¢ z nich.

= Posiada umiejetnos¢ efektywnego komunikowania si¢
1 wspolpracy oraz kontrolowania wtasnych emocji.

= Jest $wiadomy dziedzictwa kulturowego regionu, kraju,
Europy, $§wiata.

= Dba o swoje zdrowie i sprawno$¢ fizyczna.

= Umie zadbaé o bezpieczenstwo w sytuacjach ryzykownych.

= Jest $Swiadomy wlasnego potencjatu i wyboru dalszej drogi
zyciowej.

= Ma rozbudzone potrzeby poznawcze, potrafi si¢ uczy¢,
korzystajac z nowoczesnych i zrédet informacji.

= Posiada wiedz¢ na temat wspotczesnych zagrozen
spolecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne
decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych.

Cele i zadana Programu Wychowawczo — Profilaktycznego

Cel gléwny:
Wspieranie ucznia we wszechstronnym rozwoju, ukierunkowanym na osiagnie¢cie pelni

dojrzalosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spolecznej, ktore powinno by¢
wzmacniane i uzupelniane przez dzialania z zakresu profilaktyki dzieci i mlodziezy.

Cele i zadania szczegolowe:
1. Propagowanie modelu wartosci opartego na uniwersalnych zasadach:
= poszanowanie zycia ludzkiego jako najwyzszej wartosci;
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= kierowanie si¢ w stosunkach migdzyludzkich uczciwoscia i prawda;
" poszanowanie godnosci osobistej.

2. Ksztaltowanie dojrzalosci i aktywnej postawy zZyciowej oraz umiejetnosci planowania
wlasnego rozwoju:

* rozpoznawanie i rozw0j zainteresowan, zdolnosci, talentow;

= ksztaltowanie postawy odpowiedzialno$ci za bezpieczenstwo, wlasne decyzje i czyny;

= Kkorzystanie z przystugujacych praw i wywigzywanie si¢ z obowiazkow;

= zapewnienie rownosci szans w dostgpie do roznych szkolnych form edukacyjnych,
opiekunczych, kulturalnych i sportowych;

* motywowanie do samoksztalcenia;

= dbatos¢ o wysoka kulture osobista;

= ksztaltowanie postawy przedsigbiorczosci i wytrwalosci w dazeniu do ustanowionych celow;

= orientacja zawodowa 1 ksztatltowanie umiejetnosci radzenia sobie na wspotczesnym rynku pracy.

3. Promowanie zdrowego, ekologicznego i bezpiecznego stylu zycia:

= ksztaltowanie postaw prozdrowotnych, wyrabianie nawykéw higienicznych, uczenie zachowan
bezpiecznych dla zdrowia wlasnego i innych osob;

= ugruntowanie wiedzy z zakresu prawidtowego odzywiania;

= uswiadomienie korzysci ptynacych z aktywnosci fizycznej 1 wdrazania profilaktyki;

= ksztalcenie umiejetnosci radzenia sobie z zagrozeniami;

* podejmowanie dziatan na rzecz ochrony srodowiska;

* podnoszenie §wiadomos$ci w sferze bezpieczenstwa.

4. Przeciwdzialanie uzaleznieniom, zapobieganie zachowaniom ryzykownym:
= dostarczanie wiedzy na temat uzaleznien i innych zagrozen dla zdrowia;

= ksztalcenie umiejetnosci radzenia sobie z zagrozeniami;

* wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci, wiary w siebie i swoje mozliwosci;

* wspieranie ucznia w sytuacji trudnych;

* wypracowywanie umiejetnosci konstruktywnego rozwigzywania konfliktow.

5. Stwarzanie warunkow do nabywania wiedzy i umieje¢tnosci potrzebnych do rozwiazywania
problemow z wykorzystaniem technologii informacyjno -komunikacyjnych;

= przygotowywanie do dokonywania $wiadomych i1 odpowiedzialnych wyborow w trakcie
korzystania z zasobow dostgpnych w internecie;

= krytycznej analizy informacji 1 bezpiecznego poruszania si¢ w przestrzeni cyfrowej;

* nawigzywania i utrzymywania opartych na wzajemnym szacunku relacji z innymi uzytkownikami
sieci.

6.Wzmacnianie poczucia tozsamoSci narodowej, ksztaltowanie postaw prospolecznych
i prorodzinnych:

= ksztaltowanie postawy patriotycznej, poszanowanie kultury, tradycji, symboli szkolnych,
lokalnych
i narodowych, tolerancja wobec odmiennych pogladow;

= przygotowanie do czynnego uczestnictwa w zyciu spolecznym;

» uwrazliwianie na potrzeby innych poprzez aktywny udzial w akcjach charytatywnych,
wolontariacie;

* rozwijanie tozsamosci europejskiej;

= wspieranie rozwoju samorzadno$ci uczniowskiej, wspoOlpraca z organizacjami 1 instytucjami
w $srodowisku lokalnym;

= ksztaltowanie umiej¢tnosci wspotpracy w zespotach klasowych, zaangazowanie w prace na rzecz
szkoty i1 srodowiska lokalnego;
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ksztaltowanie pozytywnych relacji z rodzing i najblizszym otoczeniem.

7. Wspomaganie rozwoju ucznia:

= zindywidualizowane wspomaganie rozwoju kazdego ucznia, stosownie do jego potrzeb
1 mozliwosci;

» indywidualizacja procesu dydaktyczno-wychowawczego ze szczegodlnym uwzglednieniem
ucznidow o specjalnych potrzebach edukacyjnych 1 uzdolnionych, przy S$cislej wspotpracy
z rodzicami:

= wsparcie ucznidow wymagajacych szczegdlnej opieki;

= organizowanie zaj¢¢ dla ucznidow szczegolnie uzdolnionych przy wykorzystaniu aktywnych metod
pracy;

= wspoOlpraca z rodzicami, wspoOlne rozwigzywanie pojawiajacych sie¢ problemow.

Plany wychowawczo - profilaktyczne klas 1I- VIII Szkoly Podstawowej nr 11

PLAN DZIALAN
WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH - KLASY I SP 11

Cel wychowania:

Uczen znajduje swoje miejsce w grupie i dziala w niej.
Efekty dzialan:

= Uczen ma poczucie przynaleznosci do klasy jako waznego ogniwa.

= Chce 1 wyraza potrzebe dzialania w klasie jako grupie rowiesnicze;j.

=  Wspottworzy i respektuje normy grupowe.

* Doswiadcza wspotzaleznosci 1 wspotodpowiedzialno$ci za dziatanie grupy.
= Poznaje swoje korzenie i kocha swoja Ojczyzng.

Cele operacyjne Zadania Osoba Termin Sposob realizacji
odpowiedzialna | realizacji

L. -Uczestniczenie w zabawach -wychowawca  |-caly rok - analiza

Poznajemy grupe |i grach integracyjnych. -rodzice szkolny zachowania

réwiesnicza -Organizowanie uroczystosci -r0Zmowy
klasowych (Slubowanie kl. I, z pedagogiem
urodziny, Andrzejki, Mikotajki, i rodzicami

zabawa choinkowa, Dzien Dziecka
,»Szkolny Dzien Sportu”).
-Organizowanie wycieczek.

II. -Organizowanie wzajemnej -wychowawca  |-caly rok -zabawy, rozmowy
Wiasciwe pomocy. szkolny

funkcjonowanie - Ustalenie 1 przestrzeganie

W grupie klasowych zasad.

-Stosowanie form
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grzeczno$ciowych.

-Przestrzeganie zasad kulturalnego

zachowania sie.
II1. -Poznanie praw i obowigzkoéw -wychowawca | -wrzesiefn/ -rozmowa
Wywigzujemy si¢ |ucznia. pazdziernik |-scenki dramowe
z obowigzkow -Obowigzki dyzurnego. -caly rok

-Wzbudzanie motywacji do nauki. szkolny
IV. -Poznanie zasad bezpiecznego -policjant -wrzesien -wycieczki
Jestesmy poruszania si¢ w drodze do szkoly. |-Straz Miejska |-caty rok -dyskusja
bezpieczni -Udzial w programie -wychowawca  |szkolny -prezentacja
w domu i szkole | profilaktycznym ,,Akademia multimedialna

Bezpiecznego Puchatka”

-Bezpieczenstwo podczas zabaw.

-Aktywny sposob spedzania

wolnego czasu.
V. -Realizacja programow -wychowawca | -caly rok -gry 1 zabawy
Dbamy o zdrowie | profilaktycznych promujacych -scenki dramowe
swoje 1 innych zdrowie fizyczne 1 psychiczne: -prace plastyczne

,Nie pal przy mnie prosze”
VL -Ekspresja plastyczna (wystawy -wychowawca | -caly rok -wystawy prac
Prezentujemy si¢ | prac, udziat w konkursach). -rodzice szkolny -przedstawienia
dla innych -Ekspresja teatralna-przedstawienia | -uczniowie -rozmowa

klasowe, szkolne.

-Ekspresja muzyczna.
VIL -Poznanie symboli narodowych. -wychowawca | -caly rok -rozmowa
Poznajemy swoje |-Ksztaltowanie postawy -rodzice szkolny -udziat
korzenie patriotycznej. (szczegdlnie |w akademiach

Swieta
narodowe)

VIIIL. -Poznanie tajnikow pracy ludzi -wychowawca | -caly rok -wyj$cia do
Uczestniczymy kina i teatru. -rodzice szkolny kina, teatru,
w wydarzeniach | -Uczestnictwo w seansach muzeum
kulturalnych filmowych, spektaklach teatralnych
miasta Lublina -Ksztattowanie postawy

kulturalnego zachowania si¢

w kinie, w teatrze, muzeum.

PLAN DZIELAN

WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH KLASY II SP

Cele wychowania:

Szkola jest drugim domem dla ucznia

Efekty dzialan wychowawczych:

Uczen szanuje dorostych, stosuje zwroty grzeczno$ciowe
Wie, co nalezy do jego obowigzkow
Dba o zdrowie, higien¢ osobista i bezpieczenstwo

Poglebia wiedze o swoim miescie, ojczyznie i zna tradycje narodowe
Jest mito$nikiem przyrody

Czuje si¢ odpowiedzialny za sprawy klasy
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Cele operacyjne

Zadania

Osoba
odpowiedzialnal

Termin realizacji

Sposob realizacji

I.
Poznajemy

i stosujemy zasady
dobrego zachowania
obowiazkowosci

i systematycznos$ci

-Przypomnienie regulaminu
zachowania

1 bezpieczenstwa w szkole
i w miejscach publicznych.
-Stosowanie form
grzeczno$ciowych.

-Udzial w uroczystosciach
szkolnych i pozaszkolnych.
-Obowiazki ucznia klasy
drugiej, systematyczne

i sumienne przygotowanie
do zajec.

-wychowawca
-rodzice

-caly rok

-pogadanka, film,
spotkanie

7 pedagogiem
szkolnym

I1.

Dbamy o wtasne
zdrowie 1 higiene
osobistg

-Przestrzeganie zasad
higieny osobistej, higieny
pracy, nauki i wypoczynku.
-Poznanie r6znych form
wypoczynku ze
szczegdlnym uwzglednienie
ruchu na §wiezym
powietrzu.

-Wpajanie zasad
prawidtowego odzywiania.
-Wyrabianie umiejetnosci
dostosowania ubioru do
pogody.

-Zapoznanie si¢ ze
sposobami zapobiegania
chorobom i wypadkom.

- Zaznajomienie z zasadami
bezpieczenstwa
zwigzanymi z COVID-em
19.

-rodzice
-wychowawca
-pielegniarka

-caly rok

-spotkanie

z pielggniarka, film,
pogadanka,
wycieczka

I11.

Dbamy

0 bezpieczenstwo
swoje 1 innych

-Rozumienie potrzeby
zachowania ostroznosci

w kontaktach z osobami
obcymi; bezpieczenstwo

W internecie.

-Swiadome przestrzeganie
zasad ruchu drogowego dla
pieszych.

-Radzenie sobie

w sytuacjach zagrazajacych
zdrowiu lub zyciu: wazne
telefony i inne sposoby
zawiadamiania

0 zagrozeniach

-wychowawca

-pedagog
-rodzice

i wypadkach.

-caly rok

-pogadanka,
dyskusja,
spotkanie

z pedagogiem
szkolnym
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-Planowanie spotkan
i zabaw w szkole:
Andrzejki, Mikotajki,

Iv. -Wyrabianie nawyku -wychowawca |-caty rok -wycieczki,
Jestesmy szanowania przyrody. -rodzice -zima spotkanie
przyjaciotmi -Dokarmianie zwierzat z le$niczym,
przyrody w okresie zimy. Opieka nad obserwacja

zwierzetami domowymi.

-Dostrzeganie problemow

ekologicznych

w najblizszym $rodowisku.

-Rozumienie koniecznosci

ochrony Srodowiska

naturalnego.

-Szanowanie lasu jako

naturalnego $rodowiska

7ycia zwierzat.
V. -Poznanie tajnikow pracy |-wychowawca [-caly rok, jeden raz |-wyjscie do kina,
Uczestniczymy ludzi kina i teatru. -rodzice W miesigcu teatru, muzeum
w wydarzeniach -Uczestnictwo w seansach
kulturalnych miasta [filmowych, teatralnych
Lublina i lekcjach muzealnych.

-Ksztaltowanie postawy

lkulturalnego zachowania

si¢ w kinie, w teatrze,

muzeum.
VI. -Wspolne obchody -wychowawca |-caty rok, zgodnie |-spotkania,
Stanowimy zgrany [klasowych imienin -rodzice z kalendarzem pogadanki, zabawy
zespot klasowy i urodzin.

zwigzanych ze
Swigtami Bozego
Narodzenia,
Wielkanocy

i powitania wiosny

-Wielkanocne spotkanie
w klasie.

-Uczestnictwo

w warsztatach przed
Swigtami na terenie
Skansenu.

Choinka szkolna,
Walentynki, Dzien Dziecka
- ,,5zkolny Dzien Sportu”
VIIL. -Dbatos¢ o sale lekcyjna, |-wychowawca [-caty rok -dyskusje,
Traktujemy szkote [zachowanie czystosci, -pedagog pogadanki, prace na
jako drugi dom upickszanie jej. szkolny rzecz szkoty
-Porzadkowanie otoczenia
szkoty, dbalo$¢ o zielen.
-Przeciwdziatanie agresji.
VIIIL. Uczestniczymy |-Udziatl w klasowej Wigilii |-wychowawca [-zgodnie -pogadanka,
w tradycjach i Jasetkach. -rodzice z kalendarzem spotkanie w klasie,

wyjscia, wycieczki

IX.
Poglebiamy wiedze¢ o
naszym miescie

-Poznanie pigkna naszego
miasta.

-Szacunek do miejsc
pamigci narodowe;.
-Poznanie historii Lublina.

-wychowawca
-rodzice

-caly rok

-wycieczki
lkrajoznawcze,
spacer ulicami
miasta, wyjscie do
miejsc pamigci

10
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lnarodowej

PLAN DZIALAN

Cel wychowania:

WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH - KLASY ISP 11

Uczen umie zachowac si¢ w sytuacjach trudnych.

Efekty dzialan wychowawczych:

= 7nairozumie pojecia: prawo, obowiazek, tolerancja, godno$¢

= Dostrzega rdéznice miedzy ludZzmi i akceptuje je

= Rozréznia dobro i zto w sytuacjach codziennych i odpowiednio reaguje
= Zna formy odmawiania innym osobom i jest §wiadomy sytuacji dla niego niebezpiecznych
= Jest $Swiadomy swych praw

=  Wie, do kogo moze zwr6ci¢ si¢ 0 pomoc

Cele Zadania Osoba Termin Sposdb
odpowiedzialna | realizacji realizacji

L. -Promowanie zdrowego odzywiania. -wychowawca -caty rok -pogadanki,
Zdrowo si¢ -Cwiczenie umiejetnosci estetycznego | -rodzice dyskusje,
odzywiamy przygotowania miejsca do spozywania ¢wiczenia
1 dbamy pokarmow (nakrywanie stotu). praktyczne
o higieng -Umiejetnos¢ kulturalnego

zachowywania si¢ podczas positkow.

-Higiena osobista — rozumienie

znaczenia zabiegdw higienicznych dla

zdrowia.

-Swiadome stosowanie zasad higieny

osobistej 1 zwracanie uwagi na

czystos¢ osobista i schludny wyglad.
IL. - Zapoznanie uczniow z zasadami -rodzice - okres - pogadanki,
Poznajemy zachowania si¢ w szkole i poza szkolg | - wychowawca | zagrozenia | dyskusje,
1 rozumiemy obowigzujacymi w okresie pandemii programy
sens COVID-19. edukacyjne,
regulaminow -Wyrabianie nawyku noszenia instrukcje,
1 zasad maseczek oraz mycia i dezynfekcji wykonywanie
bezpieczenstwa | rak. plakatow
oraz umiejetnos$¢ | - Zachowanie dystansu przestrzennego tematycznych,
ich mie¢dzy osobami w trakcie zajec ¢wiczenia
zastosowania, 1 przerw miedzylekcyjnych praktyczne
w zwigzku
COVID-19
w Polsce i na
swiecie.
I1I. -Sukcesywne poznawanie zasad ruchu | -wychowawca -caly rok -pogadanki,
Jestesmy drogowego dla pieszych -pedagog dyskusje,
bezpieczni 1 przestrzeganie ich. -rodzice ¢wiczenia
w szkole i poza | -Zachowanie ostroznos$ci praktyczne,
szkota w kontaktach z obcymi osobami. spotkanie

-Informowanie dorostych

z pedagogiem

11
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0 zauwazonym niebezpieczenstwie;
zapamigtanie numerow telefonow
alarmowych.

-Zachowanie odpowiedniej postawy
podczas ogladania programow
telewizyjnych i zabawy

z komputerem.

Iv. -Zapoznanie uczniow z prawami -pedagog -caly rok -pogadanki,
Poznajemy dziecka. -wychowawca spotkanie
swoje prawa -Poznanie sposobow szukania pomocy | i rodzice z pedagogiem
oraz sposoby w trudnych sytuacjach.
radzenia sobie -Wyrabianie umiejetnosci oceny
w trudnych postgpowania wlasnego i innych.
sytuacjach -Rozwijanie umiej¢tnosci dostrzegania

roéznic miedzy ludzmi i akceptowanie

ich.

-Zapoznanie ze sposobami radzenia

sobie ze stresem.
V. -Wymyslanie i zapisywanie praw -pedagog -semestr I | -pogadanki,
Ukladamy nasza | waznych dla dzieci -,,burza mézgow”. | -wychowawca dyskusje,
KONWENCIJE | -Wykonanie gazetki §cienne;j. i rodzice obserwacje
PRAW -Urzadzenie SEJMIKU
DZIECKA KOLEZENSKIEGO — odgrywanie

zamiennych rol ucznidéw, rodzicow,

nauczycieli przez uczniow.
VI. -Prawidlowo oceniamy sytuacje, -pedagog, -caly rok -dyskusje,
Uczymy si¢ potrafimy odr6zni¢ dobro od zta -wychowawca gazetki $cienne,
egzekwowac w zyciu codziennym. testy zdan
swoje prawa -Organizowanie spotkan niedokonczony

z pracownikami réznych instytucji ch

wspotpracujacych ze szkota np.:

Policja, Straz Pozarna.

-Trenujemy umiejetnosci

reagowania w réznych sytuacjach-

odgrywanie r6l zgodnie z ich

realizacja w prawdziwym §wiecie.
VIL -Wyrabianie umiejetnosci -wychowawca, -caly rok -pogadanka,
Potrafimy poszukiwania potrzebnych informacji | bibliotekarka lekcje
wspolnie oraz wykorzystywania ich w zyciu. biblioteczne
pracowaé -Rozwijanie potrzeby poznania $wiata.

-Rozbudzanie zainteresowan.

-Warsztaty edukacyjne Unikids

,Nauka jest cool”
VIII. -Zapoznanie uczniéw z historia naszej | -wychowawca -caly rok -wycieczka ,
Mamy miejscowosci. -rodzice pogadanka,
swiadomos¢ -Sledzenie aktualnych wydarzen wywiad,
przynaleznosci | z zycia naszego Srodowiska i kraju. dyskusja,
do swojego -Uczestniczenie w imprezach konkurs
srodowiska klasowych, szkolnych plastyczny
1 kraju 1 Srodowiskowych: urodziny,

Andrzejki, Mikotajki, zabawa

12
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choinkowa, Dzien Dziecka —,,Szkolny
Dzien Sportu”).
Organizowanie wycieczek.

PLAN DZIALAN
WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH - KLASY IV SP 11

Haslo: Uczen w szkole

Cel wychowania:

Dziecko wie jak komunikowac¢ si¢ z rowie$nikami i dorostymi.

Efekty dzialan wychowawczych:

_Zna i stosuje w praktyce zasady aktywnego stuchania,
Potrafi jasno i konstruktywnie formutowaé¢ wypowiedzi,
Uzywa komunikatu "Ja" jako zwrotu przedstawiajacego uczucia nadawcy,
Potrafi bezposrednio i otwarcie wyrazi¢ swoje prosby, sady i oczekiwania,
Dba o zdrowie i bezpieczenstwo swoje 1 innych,
Przejawia postawy patriotyczne,
Szanuje 1 dba o mienie spoteczne,
Umie wspotzy¢ w grupie.

Cele operacyjne Osoba Termin Sposob realizacji
Zadania odpowiedzialna |realizacji
Poznajemy sposoby
koncentrowania uwagi.
Poznajemy techniki rOZmOW
utatwiajace z nauczygielami
L. Umlemy stucha¢ aktywpe stuchanie. ~wychowawca caly rok - wych. kI IV
aktywnie Poznajemy sposoby _ samokontrola
samodzielnego LCZiEW
zdobywania wiedzy.
Jak si¢ uczy¢? Racjonalne
organizowanie wilasnej
nauki.
Poznajemy istote procesu
komunikacji
II. Poznajemy 1 przyczyn zaktocen.
zasady Okreslenie cech jasnego wychowg wea rozmowy.
S L . . -nauczyciel j. -caly rok Z uczniami
sprzyjajace jasnosci | wypowiadania. : : L
SO . 2 e polskiego i rodzicami
wypowiedzi. Umiejetnos$¢ wspotzycia
w grupie, poslugiwania
si¢ formami
grzecznosciowymi.
1. Potrafimy L . .
L . . |Uczymy si¢ uzywac -pogadanki
kocha¢ i rozumiec ; A -wychowawca
. komunikatu ,Ja -caty rok - pomoc
siebie, . .,
innych w sytuacjach trudnych. kolezenska
) Zainteresowanie rodzing:

13
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jaki jest moj

dom i za co go lubie?
Za co kochamy naszych
rodzicow?

Rozumiemy potrzeby
innych, starszych

i niepetnosprawnych.

IV. Potrafimy
wyrazac
prosby, sady

1 oczekiwania.

Uczymy si¢ wyrazaé
swoje zdania:

- symulacja sytuacji
domowych,

szkolnych, pomagajace
odegrac

role asertywnych
uczniow,

- ¢wiczenia umiejgtnosci
wyrazania i obrony
swoich praw.
Odrzucamy negatywne
postawy.

Pamigtamy o zasadach
ujetych w Dekalogu

1 przestrzegamy ich.

-wychowawca
-pedagog szkolny

-caty rok

obserwacje
wych. kl. IV
- programy
edukacyjne

V. Dbamy

o zdrowie

1 bezpieczenstwo
swoje 1 innych

Bezpieczenstwo w szkole
i na drodze.

Zapoznanie z
podstawowymi zasadami
ruchu drogowego.
Uzyskanie wiedzy

1 wzmocnienie zachowan
prozdrowotnych
zwigzanych z
koronawirusem
wywolujacym chorobg
Covid-19.

Dbamy o nasze ciato
(ubidr, odzywianie, $rodki
higieniczne):

- akcja ,,Jemy drugie
$niadanie”

-program profilaktyczny
,,Jem zdrowo i kolorowo”
- Program ,,Trzymaj
forme¢”

- program profilaktyczny
"Menigokokom powiedz
HNIE"

-program profilaktyczny
"Bieg po zdrowie"

- Dbamy o higiene

-wychowawca
-nauczyciel sztuki
-pielegniarka
-pedagog

-caty rok

-pogadanki
-dyskusje
-wycieczki
szkolne
-konkursy

14
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osobistg i sprawnos¢
fizyczna:
,Lekkoatletyka dla
kazdego”

Szkolne rekreacyjne
zajecia sportowe
Koto taneczne

Nie ulegamy natlogom
(nikotyna,

narkotyki, alkohol).

Uczymy si¢
wykorzystywac tresci
programowe
poszczegolnych
przedmiotow do
prezentowania

tradycji narodowych.
Upamigtniamy rocznice:

- odzyskanie
niepodlegtosci przez -dyskusje
VI Ksztattujemy Polske, . . -gazetki écienne
- Rocznica Uchwalenia -sprzatanie terenu
postg Wy Konstytucji -wychowawca wokot szkoty
patriotyczne . . .
LCZIEW 3 —'MaJ a »Spotkania -nauczyciele -caty rok -konkursy
przygotowujemy do z historig”. uczacy w szkole -akademie
. - - Rocznica urodzin S. F. -apele
zyeld . Paleolog —patrona szkoty -wystepy
W spoleczenstwie, Ksztaltujemy tradycje artystyczne
szkoty w ramach -zawody sportowe
konkurséw, uroczystosci
organizowanych na
terenie szkoly 1 poza nig:
- Sprzatanie Swiata
- Swieto KEN
- Jasetka
- Dni Ziemi
- Dzien Matki
VII. Traktujemy Aktywne i $wiadome -opiekun -caty rok -zebrania
szkote¢ jak swgj uczestniczymy Samorzadu Samorzadu
wiasny dom w pracach samorzadu Uczniowskiego Uczniowskiego
szkolnego 1 klasowego, -wychowawca -sprzatanie
Przeciwdzialamy agresji. |-pedagog szkolny otoczenia
Dbamy o sale lekcyjne,
zachowujemy
czystosc.
Szanujemy zielen wokot
szkoly 1 na
terenie zamieszkania.
-wychowawca -caly rok
VIIIL Integrujemy | Wyjazd klasy do -rodzice -zgodnie -wystepy
zespot muzeum, teatru, kina. -uczniowie z kalendarz | artystyczne
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klasowy Przygotowanie wycieczki em -zawody sportowe
klasowe;. -dyskoteki
Obchody $wiat -wyjscia
1 uroczystosci -wycieczki
w szkole:
Dzien Chlopaka,
Andrzejki, Mikotajki,
Choinka szkolna, Dzien
Kobiet
Dzien Dziecka - ,,Dzien
sportu szkolnego”
L.p Tematy godzin wychowawczych klasy 1V SP
1. Wybieramy samorzad klasowy. Okre§lamy zakres obowigzkow.
2. Bezpieczna droga do szkoty i z powrotem. Zasady zachowania si¢ w szkole i podczas wyjs¢.
3. Prawa i obowiagzki ucznia wynikajace z Kodeksu Ucznia 1 Statutu Szkoty.
4. Zapoznanie ucznidw z regulaminem oceniania zachowania.
5. Omowienie zachowan prozdrowotnych zwigzanych z koronawirusem wywotujacym chorobe
6. Covid-19. Jak zapobiega¢ zakazeniu koronawirusem?
7. Tworzymy klasowy kodeks zachowania si¢ w szkole. Dobre maniery. ,,Magiczne stowa”
8. Dzien chlopaka w naszej klasie.
9. Planujemy wycieczki i imprezy szkolne. Jak nalezy zachowywac¢ si¢ w miejscach
publicznych? (podczas wyj$¢, w muzeum, teatrze, itp.)
10. Planowanie 1 organizowanie wlasnej pracy.
11. Jak uczy¢ si¢ skutecznie i przyjemnie ?
12. Moj dzien jak co dzien.(wdrazanie dbatosci o higieng osobista, przestrzeganie planu dnia -
czas na czynny wypoczynek i sen).
13. Poznajemy si¢ lepiej, opowiadamy o sobie, swoich hobby i zainteresowaniach.
14. Klasowe mikotajki — rado$¢ obdarowywania innych.
15. Co to znaczy by¢ dobrym kolega?
16. Tradycje Swiat Bozego Narodzenia. Jasetka.
17. Przygotowanie do Wigilii klasowej - stworzenie planu uroczystosci klasowej oraz podziat
obowigzkow.
18. Jakim zespotem klasowym jestesmy ?- analiza wynikdw w nauce.
19. Szkota moj drugi dom.
20. Jak wesoto 1 bezpiecznie wypoczywaé w czasie ferii?
21. Jak przyjmujesz gosci? Zasady savoir vivre.
22. Dzien kobiet w naszej klasie.
23. Tradycje i obrzedy Swiagt Wielkanocnych.
24, Nasz stosunek do starszych 1 niepetnosprawnych.
25. Gdy choruje kolega, kolezanka...(organizowanie pomocy kolezenskiej).
26. Chce by¢ przyjacielem - tworzymy liste zasad dobrej przyjazni.
217. Nalogi i zagrozenia cywilizacyjne.
28. Za co kochamy naszych rodzicow - Dzien Matki 1 Ojca.
29. Swigtujemy Dzien Dziecka.
30. Jak milo 1 bezpiecznie spegdzi¢ wakacje?
31. Podsumowujemy rok spedzony razem.
30-32.
Sprawy rézne:
- Przygotowanie zakonczenia roku szkolnego — proby
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- Programy profilaktyczne:

Jemy zdrowo i kolorowo — pamigtajmy o odpowiednim odzywianiu si¢ (w ramach
ogolnopolskiej akcji Jemy drugie $niadanie),

,»11zymaj form¢” — program profilaktyczny promujacy zdrowy styl zycia
"Menigokokom powiedz "NIE"

,Bieg po zdrowie”

PLAN DZIALAN
WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNYCH - KLASY V SP

Haslo: Kim jestem ?
Cel wychowania:

Uczen zna swoje mocne i stabe strony, potrafi nad nimi pracowac.

Efekty dzialan wychowawczych:

e Obserwuje wlasne zachowanie w roznych sytuacjach.

e Ma $wiadomos¢ swoich wad 1 zalet.

Dostrzega wpltyw innych os6b na ksztaltowanie osobowosci i drogi zyciowej, potrafi to
prawidtowo ocenic.

Rozumie potrzebe krytycyzmu wobec wzorcéw proponowanych przez srodki masowego przekazu.
Potrafi i chce si¢ pozytywnie zaprezentowac.

Dba o zdrowie i bezpieczenstwo swoje 1 innych.

Szanuje szkotg.

Jest patriotg przygotowanym do zycia w spoteczenstwie.

Rozumie potrzebe przestrzegania zasad higieny w trosce o zdrowie swoje i1 innych.

Cele operacyjne Zadania Osoba Termin Sposob realizacji
odpowiedzialna realizacji
I - Pokazywanie form -wychowawca -caly rok -obserwacja
1.Obserwujemy zachowania 1 uczucia -pedagog -ankiety dla
swoje zachowania charakterystyczne dla -rodzice uczniow
w r6éznych kazdego dziecka w danej -techniki
sytuacjach. sytuacji. socjometryczne
- Nasladowanie ,»Zgadnij kto?”
rzeczywistosci ukazujacej -pogadanki
zachowanie wilasne -dyskusje
2.Znamy zasady i innych w autentycznych
dobrego wychowania |sytuacjach.
1 potrafimy je - Poznawanie cech
zastosowa¢ w zyciu. | charakteru i umiej¢tnosci
pomagajacych
W nawigzywaniu
wiasciwych kontaktow
interpersonalnych.
- Szukamy sposobow
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konstruktywnego
rozwigzywania konfliktow.

I
1.Poznajemy siebie z
wlasnego
doswiadczenia
1 opinii innych.

- Obserwujemy swoje
mocne strony charakteru
1 dziatania oraz te, nad
ktérymi nalezy pracowac.
- Dostrzegamy $wiat
wlasnych potrzeb i zasob
swoich mozliwosci.

-wychowawca

-caty rok

-kwestionariusz do
samooceny ucznia

-testy np. zdan
niedokonczonych

I
1. Tworzymy
wizerunek wiasny,
klasy i szkoty.

2. Potrafimy dokonaé
autoprezentacji.

- Potrafimy zaprezentowac
siebie w roznych formach
stownych 1 plastycznych.

- Prezentujemy walory
naszej szkoty.

- Przygotowujemy
reklamowg

o jakim si¢ marzy”

sesje
,uczen

-wychowawca
-uczniowie

-caty rok

-pogadanki
-wywiady
-obserwacja
- zabawy
integracyjne

v
1.Dbamy o zdrowie
oraz bezpieczenstwo
swoje 1 innych.

- Bezpieczny powr6t do
szkoty:
- 10 zasad dla ucznia,
- Propagujemy zdrowe
odzywianie 1 zdrowy tryb
zycia (akcja ,,Jemy drugie
$niadanie™)
= program profilaktyczny
,,Jem zdrowo
i kolorowo”
* Program ,,Trzymaj
forme”
- Dbamy o higieng
osobista.
- Nie ulegamy natogom
(nikotyna, narkotyki,
alkohol) —
- Wiemy jak nalezy
zachowac si¢ w szkole
1 poza nig.
- Znamy zasady poruszania
sie po drogach.

-wychowawca
-nauczyciele

-pedagog

-caly rok

-programy
profilaktyczne
-prelekcje
-pogadanki
-wycieczki

v
1. Ksztattujemy
postawe patriotyczng
1 przygotowujemy si¢
do zycia

w spoleczenstwie.

Wykorzystujemy tresci
programowe
poszczegolnych
przedmiotéw do
prezentowania tradycji
narodowych:
= odzyskanie
niepodlegtosci
przez Polske
= Rocznica
Uchwalenia
Konstytucji 3-Maja

-wychowawca
-nauczyciele
poszczegblnych
przedmiotow

-caty rok

-pogadanki
-uroczystosci
szkolne
-gazetki §cienne
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»Spotkania z
historig”
VI - Przypominamy

1.Wiemy do jakich 1 przestrzegamy zasady -wychowawca -caly rok -udziat

idealow dazyc¢. ujete w Dekalogu. -nauczyciel religii, w uroczystosciach
- wyjasniamy pojecie jezyka polskiego szkolnych
idealu cztowieka- -pogadanki
autorytetu. -dyskusje
-wymieniamy przyktady
postaw i zachowan
w $wiecie autorytetow
(Papiez Jan Pawet I,
postacie znane z literatury
1 innych dziedzin nauki
1 sztuki)

VII - Aktywnie 1 $wiadomie -wychowawca -caly rok -spotkania

1. Traktujemy szkot¢ |uczestniczymy w pracach | -uczniowie -imprezy szkolne

jako sw@j drugi dom. |Samorzadu Szkolnego -konkursy
i Klasowego. -zbiorki
- Organizujemy imprezy charytatywne

2.Wspdbtzyjemy
w zespole klasowym

szkolne i klasowe,
uczestniczymy

w konkursach
przedmiotowych, akcjach
charytatywnych, zawodach
sportowych.

-Planujemy wspolne
spotkania:

= Dzien Chiopca

*  Andrzejki

= Mikotajki

= Jasetka”

= Dzien Kobiet

= Dzien Dziecka
,»Szkolny Dzien Sportu”

= Zabawa Karnawatowa
=  Walentynki

=  Wspdlne wyjscia do
kina, teatru, wycieczki

=
o

Tematy godzin wychowawczych klasy V SP

XN R LD =

Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego 2022/23. Bezpieczna droga do i ze szkoty.
Wybor samorzadu klasowego. Przypomnienie regulaminu szkoty.
Bezpieczny powrot do szkot — 10 zasad dla ucznia.
Poznajemy siebie — zabawy integracyjne..

Dzien Chtopaka w naszej klasie.
Jakie zmiany zaszly w naszym postgpowaniu- proba samooceny.
Kolezenstwo, przyjazn, mitos¢- relacje miedzy chtopcami i dziewczynkami.
Kultura nie tylko od $wigta
Idealny nauczyciel? Idealny uczen ?
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10. Gdy inni potrzebuja pomocy.

Programy profilaktyczne:
1. Jem zdrowo i kolorowo
2. Trzymaj forme¢

1. Dylematy uczniowskie- czy potrafimy o nich mowic¢ i rozwiagzywac je?

12. Sciagaé czy nie $ciagaé, podpowiada¢ czy nie podpowiadaé?.

13. ,»Spieszmy si¢ kocha¢ ludzi, tak szybko odchodzg”

14. Sa takie dni w listopadzie — Swicto Niepodlegtosci.

15. Pod wspdlnym dachem- radosci i smutki. W czym wyraza si¢ wi¢z rodzinna ?
16. Muszg czy chee si¢ uczyc¢ ?

17. Zdrowie jako fundament naszej egzystencji.

18. Przepis na dobre samopoczucie, czyli, jak radzi¢ sobie ze stresem?

19. Zdrowie na talerzu- jem zdrowo 1 kolorowo. Warzywa i owoce w roli gtdéwne;.
20. Przyjemnie, bezpiecznie i efektywnie spedzam wolny czas ( Trzymaj forme ).
21. Jak zmieniam si¢ w okresie dojrzewania ?

22. Uroda to nie wszystko-zadbaj o ciato i o ducha ( Trzymaj formg ).

23. Jak przeciwdziata¢ przemocy ?

24, Klasa na medal. Oméwienie wynikdéw nauczania i zachowania.

25. Zdrowotne, spoteczne i moralne nastgpstwa uzaleznien.

26. W trosce o nasze srodowisko.

27. JesteSmy Polakami — §wigta narodowe.

28. ,»Nie ma jak u mamy” — za co cenimy nasze mamy.

29. Przed nami wakacje...

PLAN DZIALAN

WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH - KLASY VISP

Haslo: Uczen wsrod innych
Cel wychowania:
Uczen potrafi planowac dzialanie i przewidzie¢ jego efekt.

Efekty dzialan wychowawczych:

Uczen rozumie wage wyznaczania celow, potrafi je okresli¢, dazy do ich osiagnigcia.

Uczen analizuje 1 modyfikuje dziatanie, majac na celu pogodzenie dobra wlasnego z dobrem innych.

Dokonuje samooceny i samokontroli w celu doskonalenia si¢ 1 §wiadomego rozwoju wiasnej

osobowosci.

Potrafi wspotdziataé i wspottworzy¢ w szkole wspolnote nauczycieli 1 uczniow.

Dba o zdrowie i bezpieczenstwo wlasne i innych

Sposoéb realizacji

Cele operacyjne Zadania Osoba Termin
odpowiedzialna realizacji
1. Planujemy swoj -Okre$lamy plan
czas pracy zamierzen na najblizszy
rok:
Tana‘lhza wlasnych potrzeb -wychowawca, wrzesich/
1 zainteresowan; -rodzice .
-wyznaczanie sobie pazdziernik
celow;

-dyskus;je,

-plan pracy klasy -
propozycje
-wymiana
doswiadczen
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-okre$lanie sposobow
realizacji

w szkole 1 w domu;
-Planujemy swoje
popotudnie:

-aktywne uczestnictwo
w kotach zainteresowan,
zajeciach dodatkowych;
-Poszukujemy
najlepszych dla siebie
metod uczenia si¢.
-Przygotowujemy si¢ do
pracy podczas nauczania
zdalnego

wychowawca,
nauczyciel
informatyki

pogadanka

¢wiczenia
w logowaniu

2. Organizujemy
wspolny
wypoczynek

-Klasowa gietda
pomystow — proponujemy
ciekawe formy spgdzania
wolnego czasu w naszym
miescie 1 okolicy.
-Wyjscia klasowe do
instytucji kulturalnych:
teatr, muzeum, wystawy
okazjonalne;

-Wspo6lna zabawa:

Dzien Chiopca
Andrzejki

Pierwszy Dzien Wiosny
Walentynki

Zabawa Karnawatowa
Dzien Kobiet

Dzien Dziecka
-Wycieczka klasowa
-wyznaczenie terminu

i planowanie trasy
-ustalenie sposobow
gromadzenia funduszy
-Organizowanie zaj¢c¢

w czasie ferii zimowych.

-wychowawca,
-uczniowie,
-rodzice

-caly rok

-dyskusije,
-pogadanki,
-wymiana
doswiadczen

3. Ksztaltujemy
postawe patriotyczng
1 obywatelska.

-Uczymy sie
wykorzystywac tresci
programowe

z poszczegolnych
przedmiotow do
prezentowania tradycji
narodowych, m.in.
poprzez realizacje
wyznaczonych zadan
w czasie Spotkan

z Historia, np.
rocznica wybuchu II
wojny swiatowej
odzyskanie niepodlegtosci

-wychowawca
1 nauczyciele;
-wspoOltpraca
uczniow SP11
1 XVIII LO

-caly rok

-dyskusije,

-gazetki $cienne
-sprzatanie terenu

wokot szkoty
-akcje
charytatywne
-konkursy
-akademie,

wystepy
artystyczne,
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przez Polske

rocznica uchwalenia
Konstytucji 3-Maja
-Ksztattujemy tradycje
szkoly

w ramach konkursow,
akcji charytatywnych,
uroczystosci
organizowanych na
terenie szkoly

1 poza nig, m.in.:
Sprzatanie $wiata
Swieto KEN

Swieto Drzewa
konkursy tematyczne,
recytatorskie, teatralne,
ortograficzne itp.
Jasetka

Dzien Ziemi

Dzien Matki

Dzien Sportu Szkolnego
-Umacniamy wigz

z krajem

1 regionem poprzez
organizowanie wycieczek
krajoznawczo -
turystycznych.
-Prezentujemy nasze
dziatania w kronice
szkoty, galerii na szkolnej
stronie internetowe;.
-Znamy ceremoniat
szkoty - flaga narodowa,
hymn panstwowy,
sztandar szkoty, hymn
szkoty.

-zawody sportowe
-wycieczki

4. Dbamy
o zdrowie
1 bezpieczenstwo

- Przestrzegamy zasad
higieny osobiste;.
-Postepujemy zgodnie
z regulaminami

poszczeg6lnych pracowni.

- Przypominamy
regulamin wycieczek
szkolnych.

-Bawimy si¢ bezpiecznie.
- Poznajemy procedury
bezpieczenstwa w szkole
w zwiazku z sytuacja
epidemiologiczng.
-Promujemy zdrowy styl
zycia:

akcja ,,Jemy drugie

-rodzice,
-pielggniarka,
-nauczyciele
poszczegblnych
przedmiotow

-wychowawca,
pedagog

-caly rok

-pogadanki,
-przeglad
czystosci,
-dyskusije,
-omowienie
regulaminow
1 instrukcji
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$niadanie”)

program profilaktyczny
,,Jem zdrowo 1
kolorowo” ,,Trzymaj
forme”
,,Lekkoatletyka dla
kazdego”

- Szkolne rekreacyjne
zajeci asportowe

- Kolo taneczne
-Poznajemy rodzaje
uzaleznien

1 niebezpieczenstwa

z nich wynikajace:
-palenie papierosOw
-alkoholizm
-narkomania
-dopalacze

-Straz Miejska
-Policja i inne
instytucje d/s
uzaleznien

-pogadanki, filmy

5. Kontrolujemy
1 oceniamy swoja
prace.

-Zapoznajemy si¢ ze
sposobami oceny pracy:
-efekty zadan
krotkoterminowych,
stopien osiggnigé
semestralnych rocznych
(analiza 1 samoocena)
-ocena zachowania
sSWojego

i kolegi

-wychowawca

-caly rok

-pogadanki,
-dyskusje, ankieta

6. Troszczymy si¢
o nasza szkote jak
0 swoj dom.

-Aktywnie i $wiadomie
uczestniczymy w pracach
Samorzadu
Uczniowskiego

1 klasowego.

-Jestesmy tolerancyjni
wobec rowiesnikow

1 przeciwdzialamy agres;ji.

-Dbamy o sale lekcyjna,
zachowujemy czystos¢
w kazdym miejscu w
szkole.

-Szanujemy zielen wokot
szkoty i na osiedlu.

-opiekun
Samorzadu
Szkolnego,
-wychowawca,
-pedagog szkolny

-caly rok

-zebrania
Samorzadu
Uczniowskiego,
-gazetki $cienne,
-dyskusije,
-dbanie o zielen

Tematy godzin wychowawczych klasy VI SP

A i

Nasze propozycje wyjs$¢ i wycieczek integracyjnych.
Niebezpieczenstwo w szkole - zasady zachowania si¢ w razie niebezpieczenstwa

Bezpieczenstwo w drodze z domu do szkoty i z powrotem, na terenie szkoty.
Dbamy o zdrowie. Profilaktyka choréb zakaznych.
Zasady korzystania z dziennika elektronicznego.
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17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.

(przypomnienie zasad ewakuacji, sygnaty alarmowe).Zagrozenia w zyciu codziennym
(niezbedne numery telefon6w; schemat powiadamiania stuzb ratowniczych).

Wybor samorzadu klasowego- przydziat funkcji.

Znaczenie i rola sztandaru szkolnego. Nasz patron, nasz hymn.

Jak by¢ dobrym zespotem? Zasady obowigzujace w naszej klasie. Prawa i obowigzki.
Jestem odpowiedzialny za swoje postepy w nauce/sposoby efektywnego uczenia sig/.
Podobni, a jednak inni...— o szacunku i akceptacji.

Obycie umila zycie!

Autorytet, idol w zyciu mtodego cztowieka.

Sprawiedliwo$¢- jak ja nalezy rozumie¢?

Co to znaczy by¢ czlowiekiem szczgsliwym?

Jeste$s wyjatkowy - poczuj pewnos¢ siebie.

Dom to nie miejsce, gdzie mieszkasz, ale miejsce, gdzie cie rozumiejq . Rodzina, ach
rodzina....

Trening asertywno$ci. Asertywna mowa ciata.

Jak reaguje na krytyke i pochwaty?

Stop przemocy 1 wandalizmowi. W roli agresora i w roli ofiary.

Nie zachwaszczajmy jezyka, czyli o wulgaryzmach/jako przejawach stresu i agres;ji/.
Jak sobie radzi¢ ze stresem?

Unikajmy nudy, czyli przyjemnie i pozytecznie spedzajmy czas. Nasze pasje.
Zdobycze techniki- plusy i minusy/Internet, TV, komorka itp./

Co szkodzi memu zdrowiu , czyli rzecz o uzaleznieniach.

Dbam o higieng osobista.

Zwierzeta jak ludzie- tez czuja. W trosce o przyrode.

Jestem wrazliwy na potrzeby innych - o empatii.

Wazne daty w naszej historii.

Swiat roznych zawodow.

Pozostate tematy zostang poswigcone na omowienie spraw biezacych kasy.
PROGRAMY PROFILAKTYCZNE:

Trzymaj forme

Jem zdrowo i kolorowo

Ogodlnopolska akcja ,,Jemy drugie $niadanie”

PLAN DZIALAN
WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNYCH - KLASA VII SP

Haslo: Szanujemy i akceptujemy innych

Cel wychowania:

Uczen potrafi planowac¢ dzialanie i przewidzie¢ jego efekt.

Efekty dzialan wychowawczych:

Uczen buduje wigzi uczuciowe: przyjazni, szacunku, tolerancji, kontaktu bycia z drugim

czlowiekiem,

Uczen jest przygotowany do stawiania czota nowym, trudnym sytuacjom zyciowym,
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- Uczen ma poczucie przynaleznosci do spotecznosci szkolnej, lokalnej, oraz poczucie bycia
Polakiem i Europejczykiem,

- Ksztaltuje postawy patriotyczne i obywatelskie

- Dokonuje samooceny i samokontroli w celu doskonalenia si¢

1 Swiadomego rozwoju wlasnej osobowosci.

- Okresla swoje predyspozycje zawodowe.

- Uczen rozumie wage¢ wyznaczania celow, potrafi je okresli¢, dazy do ich osiagnigcia.

- Uczen analizuje i modyfikuje dziatanie, majac na celu pogodzenie dobra wtasnego z dobrem

innych.

- Dba o zdrowie i bezpieczenstwo w czasie epidemii (Covid-19).

Cele operacyjne Zadania Odpowiedzialni | Termin Sposob realizacji
realizacji
1. Organizujemy prace | -Wybor samorzadu -wychowawca -wrzesien -dyskusje,
na caly rok. klasowego. -pogadanka.
-Przypomnienie WSO,
Regulaminu Szkoty.
-Zaplanowanie tematyki
zaje¢ z wychowawca.
2. Planujemy swoj -Klasowa gietda pomystéow — | -wychowawca, | -caly rok -dyskusje,
wypoczynek proponujemy ciekawe formy | -uczniowie, -pogadanki,
spedzania wolnego czasu. -rodzice -wymiana
-Wyjscia klasowe do doswiadczen,
instytucji kulturalnych: teatr, -imprezy klasowe
muzeum, wystawy -wyjscia,
okazjonalne wycieczki
-Wspolne zabawy: Dzien
Chtopaka, Andrzejki,
Pierwszy Dzien Wiosny,
Walentynki, Zabawa
karnawatowa, Dzien Kobiet
Dzien Dziecka
-Wycieczki klasowe
3. Ksztattujemy -Ksztattujemy postawy -wychowawca -caly rok -dyskusje
postawe patriotyczng | szacunku wobec patron -nauczyciele -gazetki §cienne
1 obywatelska szkoty, symboli uczacy w szkole -uroczystosci
narodowych. szkolne

-Poznajemy histori¢

1 funkcje sztandaru
szkolnego.

-Oddajemy hold tym, ktérzy
od nas odeszli.

-Bierzemy aktywny udziat

w przygotowaniach -sprzatanie terenu
uroczystosci szkolnych wokot szkoty

z okazji: odzyskanie -konkursy
niepodlegtosci przez Polske -akademie
Rocznicy Uchwalenia -wystepy
Konstytucji 3-Maja artystyczne
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-Ksztattujemy tradycje
szkoly w ramach konkurséw,
uroczystosci
organizowanych na terenie
szkoty i1 poza nig: Spotkania
z historig, Sprzatanie Swiata
Jaselka, Dzien Ziemi, Dzien
Matki

-zawody sportowe

- zawody sportowe

4. Dbamy
o zdrowie
1 bezpieczenstwo

-Wdrazanie do dbatosci

o higieng¢ osobista.
-Promowanie zdrowego
stylu zycia.

-Prawidtowe odzywianie si¢.
-Zasady zdrowego stylu
zycia.

-Jak nalezy zachowywac si¢
w sytuacjach zagrozenia?

- zna procedury
bezpieczenstwa
obowigzujace w szkole

w czasie epidemii

-rodzice,
-pielegniarka,
-nauczyciele
poszczegblnych
przedmiotow
-wychowawca,

pedagog

caty rok

-pogadanki
-przeglad
czystosci -
dyskusje

-pogadanki, filmy

5. Kontrolujemy
1 oceniamy swojg
prace.

-Uczen zna prawa

1 obowigzki ucznia.
-Oceniamy swoje
zachowanie i osiggni¢cia
W nauce.

-wychowawca

-caly rok

-pogadanki
-dyskusje

6. Traktujemy szkote

jako sw@j drugi dom.

-Zasady kulturalnego
zachowywania si¢ w domu,
szkole 1 miejscach
publicznych.

-Dbam o cudzg i swoja
wiasnos¢.

-Warto$ci wazne w moim
zyciu

-Ro6zne sposoby komunikacji
w $rodowisku réwiesnikow
i wéréd dorostych.

-wychowawca
-pedagog szkolny

-caly rok

-pogadanki
-dyskusje

7. Doradztwo
zawodowe

-Poznajemy zawody.
-Drogi prowadzace do
zdobycia zawodu.
-Poznaje siebie i swoje
mocne strony

-pedagog szkolny
-wychowawca

-caly rok

-prelekcje
-prezentacje
-pogadanki,
-warsztaty

8. Praca na rzecz
innych.

-Dostrzegamy wokot siebie
ludzi potrzebujacych
pomocy.

-Miejmy odwage stawaé

w obronie stabszych.
-Wolontariat — praca na
rzecz innych.

-wychowawca

caty rok

-zbiorki darow
-pogadanki
-prelekcje

9. Programy

-Trzymaj forme.

-wychowawca,

-caly rok

-imprezy szkolne
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profilaktyczne -Jem zdrowo i kolorowo. -nauczyciel w-f -wycieczki,
wyijscia klasowe

L.p. Tematy godzin wychowawczych klasa VII SP

l. Wybor samorzadu klasowego.-rozwijanie samorzadnosci szkolnej

2. Przypomnienie WSO i programu wychowawczego szkoly.

3. Prawa i obowiagzki ucznia (Statut Szkoty, Konwencja o Prawach Dziecka)

4. Nasz patron .-ksztattowanie postawy szacunku wobec patrona szkoty; przygotowanie do

uroczystosci Swicta Szkoty.

5. Symbole narodowe 1 religijne (historia).-ksztaltowanie szacunku dla symboli narodowych;
rola sztandaru szkolnego.

Estetyka ubioru, higiena osobista, procedury zwigzane z epidemig Covid-19..

7. Oddajemy hotd tym, ktoérzy od nas odeszli.-ksztaltowanie postaw patriotycznych;
kultywowanie zwyczajow 1 tradycji narodowych

&

8. Zasady bezpiecznego zachowywania si¢ w domu , szkole i miejscach publicznych w czasie
epidemii Covid-19.
9. Zagrozenia dla zdrowia wynikajace z nieprzestrzegania zasad higieny osobistej: wdrazanie

do dbatosci o higiene osobista; promowanie zdrowego stylu Zycia

10. | Prawidlowe odzywianie si¢. Zasady zdrowego stylu zycia: zachgcanie uczniow do
wlasciwego odzywiania si¢, uswiadamianie, ze wypoczynek 1 wlasciwe odzywianie
organizmu chronig przed wieloma chorobami.

11. | Dostrzegamy wokot siebie ludzi potrzebujacych pomocy; ukazanie znaczenia integracji
spotecznosci klasowej; wdrazanie do wspolpracy i odpowiedzialnosci za rezultaty wspolnych
dziatan.

12. | Tradycje rodzinne, religijne i narodowe.

13. | Miejmy odwagg stawac¢ w obronie stabszych. .

14. | Oceniamy swoje zachowanie i osiggni¢cia w nauce za I semestr; wdrazanie do obiektywnej
oceny wlasnej pracy i zachowania

15. | Jak nalezy zachowa¢ si¢ w stanach zagrozenia?

16. | Co znaczy dobrze gospodarowa¢ swoim czasem wolnym? Rola rozrywki w zyciu cztowieka.
17. | Jak mnie widzg inni? Jak postrzegam samego siebie? Budowanie poczucia wlasnej wartosci.
18. | Czy naprawdg jesteSmy inni? Razem w naszej szkole: uwrazliwianie uczniow na
zagadnienie niepetnosprawnosci.

19. | Systematycznos¢ najlepsza droga w pokonywaniu trudnosci w nauce
20. | Dlaczego warto czyta¢? Literatura i prasa dla mtodziezy.

21. | Jak wyrazi¢ mito$¢, przywigzanie 1 szacunek dla rodzicow?

22. | Warto$ci wazne w moim zZyciu.

23. | "Czerniak- znami¢ - znam je".

24. | Wolontariat- stuzba na rzecz innych; ksztaltowanie postaw wrazliwych na potrzeby innych
25. | Rézne sposoby komunikacji w srodowisku rowiesnikéw 1 wsrodd dorostych.

26. | Poznajemy zawody. Doradztwo zawodowe.

27. | Oceniamy swoje zachowanie 1 osiggni¢cia w nauce za Il semestr. Bezpieczne wakacje.

27 — 32 Godziny do dyspozycji wychowawcy. Sprawy biezace klasy

Programy profilaktyczne:

a) Jem zdrowo i kolorowo!

b) Trzymaj forme!
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PLAN DZIALAN
WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH - KLASY VIII SP
Hasto: Moja przysztosé zaleiy ode mnie...

Cel wychowania:

Uczen potrafi planowac¢ dzialanie i przewidzie¢ jego efekt.

Efekty dzialan wychowawczych:

Uczen buduje poczucie przynaleznosci do spotecznos$ci lokalnej, regionalnej oraz poczucie bycia
Polakiem i1 Europejczykiem,

Uczen wykazuje postaw patriotycznych i obywatelskich,

Uczen potrafi stawia¢ czola trudnym sytuacjom zyciowym,

Buduje wigzi uczuciowe: przyjazn, szacunek, tolerancja, kontakt z drugim cztowiekiem,
Uczen rozwija indywidualne zainteresowania,

Posiada umiejetnosci wspdlpracy w grupie

Potrafi wspiera¢ kolege z trudno$ciami w uczeniu sie,

Poznaje $ciezek ksztalcenia, oferty edukacyjne szkot,

Uczen jest przygotowany do aktywnego wchodzenia w zycie, stanowienia o sobie, odpowiedzialno$ci
za siebie 1 innych.

Cele operacyjne zadania odpowiedzialni Termin Sposéb
realizacji realizacji
1. Organizujemy prace |-Wybor samorzadu -wychowawca -wrzesien -dyskusje,
na caly rok. klasowego.
-pogadanka.
-Przypomnienie WSO,
Regulaminu Szkoty.

Procedury zwigzane z
bezpieczenstwem podczas
pandemii.

-Zaplanowanie tematyki
zaje¢ z wychowawca.

2. Planujemy swoj -Klasowa gielda pomystow | -wychowawca, |-caty rok -dyskusje,
wypoczynek — proponujemy ciekawe o -pogadanki,
formy spedzania wolnego | “M¢AMOWIC, _
. -wymiana
czasu. -rodzice . ,
doswiadczen
-W zalezno$ci od sytuacji ]
epidemiologicznej: -imprezy
klasowe
-wyjscia klasowe do o
instytucji kulturalnych: -wyjsea,
wycieczki

teatr, muzeum, wystawy
okazjonalne
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-wspolne zabawy:

Dzien Chiopaka
Pierwszy Dzien Wiosny
Walentynki

Dzien Kobiet

Dzien Dziecka

3. Ksztaltujemy -Ksztattujemy postawy -wychowawca -caly rok -dyskusje
postawe patriotyczng i |szacunku wobe.c patrona -nauczyciele o
obywatelskg szkoly, symboli uczacy w szkole -gazetki Scienne
narodowych. .
-Oddajemy hotd tym, -uroczystosci
ktorzy szkolne
od nas odeszli.
-Bierzemy aktywny udziat -konkursy
w przygotowaniach .
uroczystosci szkolnych -akademie
-Ksztattujemy tradycje
szkoty w ramach “wystepy
konkurséw, uroczysto$ci artystyczne
organizowanych na terenie
. . - zawody
szkoty 1 poza nig:
. sportowe
Swigto Patrona Szkoty
Spotkania z historig.
Jasetka
Dzien Ziemi
Dzien Matki
Festyn
4. Dbamy -Promowanie zdrowego -rodzice, caty rok -pogadanki
o zdrowie stylu zycia. -przeglad
i bezpieczefstwo -Prawidtowe odzywianie | -pielegniarka, czystosci -
sie. -nauczyciele dyskusje
-Zasady zdrowego stylu poszczegblnych
zycia. przedmiotow
-Jak nalezy zachowywac
sie -wychowawca, -pogadanki,
w sytuacjach zagrozenia? pedagog filmy
5.Kontrolujemy -Uczen zna prawa i -wychowawca -caly rok -pogadanki
i oceniamy SWOjE} ObOWlE}Zkl ucznia. ‘
prace. -Oceniamy swoje -dyskusje
zachowanie 1 osiggnigcia w
nauce.
6. Traktujemy szkote |-Zasady kulturalnego -wychowawca -caly rok -pogadanki
jako swoj drugi dom. | zachowywania si¢ w domu, -dyskusje
szkole 1 miejscach -pedagog szkolny

publicznych.
-Dbam o cudzg i swoja
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wlasnos¢.

-Wartosci wazne w moim
zyciu

-Roézne sposoby
komunikacji w srodowisku
rowiesnikow

i wéréd dorostych.

Doradztwo zawodowe

-Poznajemy zawody.
-Drogi prowadzace do
zdobycia zawodu.

- Wybor szkotly
ponadpodstawowe;.

- Targi edukacyjne

-pedagog szkolny | -caty rok

-wychowawca

-prelekcje
-prezentacje
-pogadanki,
-warsztat
-wyj$cia

8.Praca na rzecz
innych.

-Dostrzegamy wokot siebie
ludzi potrzebujacych
pomocy.

-Miejmy odwagge stawac

w obronie stabszych.
-Wolontariat — praca na
rzecz innych.

-wychowawca caty rok

-zbiorki darow
-pogadanki
-prelekcje

9.Programy
profilaktyczne

-Trzymaj forme.
-Jem zdrowo i kolorowo.
-Profilaktyka uzaleznien.

-wychowawca, | -caty rok
-nauczyciel w-f

-pedagog szkolny

-spotkania,
prezentacje,
-imprezy szkolne
-wycieczki,
wyjscia klasowe

9
©

Tematy godzin wychowawczych klasy VIII SP
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Rozpoczegcie roku szkolnego 2022/2023.
Bezpieczenstwo w drodze do i ze szkoty. Przypomnienie wybranych zagadnien ze statutu
Szkoly, procedury 1 regulaminy.
Plan pracy na zaj¢ciach z wychowawca. Wybodr samorzadu klasowego.
Kalendarz imprez klasowych i szkolnych ..
Dzien Chlopaka — czyli kilka stéw o ptci meskie;.
Unikanie trudnosci to nie wyjscie.
Jak przygotowac si¢ do egzaminu?
Jak radzi¢ sobie z agresja?
Konflikty w grupie réwiesniczej — jak je rozwigzywac?
Jestem 1 czuje si¢ Polakiem
Jak $wiadomie korzysta¢ z multimediow?
Czy potrafimy pomagaé innym?
Wigilia, nie tylko w domu.

Ocena mojej pracy w I semestrze.
Jak bezpiecznie spedza¢ wolny czas?
Jaka szkote wybiore dla siebie?

Jak przygotowac si¢ do egzaminu?
Gielda zawodow. Poznajemy ciekawe zawody.

Portret wspolczesnej kobiety — czy nalezy obchodzi¢ Dzien kobiet?
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21. Model rodziny- jak dba¢ o prawidtowe relacje w rodzinie?

22.
23.
24.
25.
26.

Jak 1 dlaczego nalezy dba¢ o srodowisko — Dzien Ziemi
Jak nie czytam, jak czytam — tysigc powodow, by czytac?
Konsekwencje uzaleznien.

Jak dbac o higiene ciata i umystu?
Ocena pracy w II semestrze. Jak bezpiecznie spedzi¢ wakacje?

27 — 32 Godziny do dyspozycji wychowawcy. Sprawy biezace klasy.

Plany wychowawczo - profilaktyczne klas I-1V

XVIII Liceum Ogolnoksztalcacego

Cel wychowania:

PLAN DZIALAN
WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH - KLASY I LO

Hasto: Uczen w grupie rowiesniczej, rodzinie i szkole

Mtody czlowiek poszukuje wlasciwej drogi do doroslosci
Efekty dzialan wychowawczych:

= Uczen potrafi bezposrednio i otwarcie wyraza¢ swoje sady, opinie, oczekiwania i prosby

= Umie zaakceptowac siebie, analizuje swoje zachowanie, obiektywnie
i racjonalnie rozwiazuje trudno$ci w pracy nad wlasnym rozwojem

= Posiada wiedzg dotyczaca uzaleznien

= Dba o zdrowie i bezpieczenstwo swoje 1 innych

=  Wykazuje postawy i zachowania patriotyczne

* Szanuje i dba o dobro spoteczne

=  Umie wspotpracowac w grupie

= Docenia role rodziny, umie rozpoznaé¢ zagrozenia patologia i wie, gdzie szuka¢ pomocy

» Umie racjonalnie organizowaé czas pracy i czas wolny, wyznaczaé sobie cele pracy krotko- i

dlugofalowe
Lp. Cele Zadania Osoby Termin Sposob realizacji
odpowiedzialne realizacji
1. |Uczniowie -Zapoznanie uczniow -wychowawca, -wrzesien/ -odczytanie
uswiadamiajg sobie |z dokumentami nauczyciele, pazdziernik, i omdéwienie
swoje prawa 1 obowigzujacym Dyrekcja, pedagog | -systematyczne |dokumentow
1 obowiazki, znaja | w szkole prawem /WSO, | szkolny przypominanie |-apele, rozmowa
1 rozumieja zasady | PSO, Statut Szkoty, w trakcie roku |z rodzicami
oceniania w szkole |kryteria ocen szkolnego w trakcie zebran
z zachowania, we wrzesniu
Deklaracja Praw 1 pozniej wg
Czlowieka. koniecznosci
2. | Wzajemne -Zorganizowanie -wychowawca, -wrzesien oraz | -spotkanie
poznawanie si¢ spotkan integracyjnych, |-pedagog kolejne z psychologiem
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1 integrowanie organizacja imprez - pracownicy miesigce wg z poradni, wyjazdy
zespotu klasowego, |klasowych. Poradni potrzeb lub spotkania
efektywne Psychologiczno- o charakterze
wspotdziatanie Pedagogicznej integracyjnym na
w zespole terenie szkotly
roéwiesniczym, 1 poza nig
budzenie
1 utrzymywanie
wigzi
migdzyludzkich
/kolezenstwo,
przyjazn/
Wybdér samorzadu | -Omowienie zakresu -wychowawca, -wrzesien -autoprezentacja
klasowego obowigzkow -opiekun kandydatow,
1 szkolnego przynaleznych do Samorzadu wybory poprzez
funkcji. Uczniowskiego glosowanie, apele,
-Ksztattowanie postawy | -Dyrekcja dyskusja
obywatelskiej merytoryczna
1 odpowiedzialnego
uczestnictwa w zyciu
spotecznym.
-Rozwijanie
samorzadnosci uczniow
-Wilaczenie si¢ uczniow
W Zycie 1 prace
zbiorowosci szkolnej.
Ksztattowanie -Wykorzystywanie tresci | -wychowawca -caly rok -akademie
postawy programowych 1 nauczyciele, szkolny -imprezy
patriotycznej poszczegblnych -Samorzad okolicznosciowe
1 obywatelskiej — przedmiotow do Uczniowski, -wycieczki
odpowiedzialne prezentowania tradycji | -Dyrekcja krajoznawcze
uczestnictwo narodowych -nauczyciele wos -lekcje muzealne
w zyciu spolecznym |1 europejskich. -pogadanki
1 publicznym -Upamigtnianie rocznic,
w szczegblnosci -
rocznicy odzyskania
Niepodlegtosci.
-Ksztattowanie tradycji
szkoty poprzez udziat
w konkursach,
uroczystosciach
1 imprezach
organizowanych na
terenie szkoty i poza nia.
Omowienie zasad | -Zapoznanie uczniow -wychowawca -caty rok -apele szkolne,
bezpieczenstwa z regulaminem BHP 1 nauczyciele szkolny pogadanki
w szkole 1 poza nig | oraz regulaminami -SU 1 dyskusje, probne
poszczegblnych -Dyrekcja ewakuacje,
pracowni. -pedagog warsztaty
-Zapobieganie

1 przeciwdziatanie
agresji w szkole
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-Rozwijanie poczucia
odpowiedzialnosci za
zdrowie i zycie wlasne

1 innych.

-Wpajanie zasad
bezpiecznego spedzania
czasu, wlasciwego
zachowania si¢ na
imprezach masowych,
podczas wyj$¢

1 wyjazdow.
pozaszkolnych,
-Procedury ewakuacji
-Procedury zwigzane

z zasadami zapobiegania
szerzenia si¢ pandemii
Covid-19

Wiaczanie uczniow | -Egzekwowanie od -wychowawca -caly rok -akademie 1 apele
do réznych form uczniow 1 nauczyciele szkolne
aktywnosci w klasie | odpowiedzialno$ci za -rodzice -§lubowanie,
1 szkole, powierzone obowigzki. |-Samorzad imprezy klasowe
organizowanie -Aktywizowanie Uczniowski 1 szkolne
imprez oraz mtlodziezy. -Dyrekcja -wolontariat
uroczystosci -Uczenie -pedagog
klasowych wspotodpowiedzialnosci
i szkolnych
Podnoszenie -Ksztattowanie -wychowawca -caly rok - systematyczna
efektywnosci umiejetnosci planowania | -pedagog, rodzice |szkolny kontrola wynikoéw
samodzielnego 1 organizowania wlasnej nauczania
uczenia si¢ pracy. 1 frekwencji
-Wdrazanie uczniéw do -dyskusja, analiza
samodzielnego WZOrow
zdobywania wiedzy literackich i
z wykorzystaniem filmowych,
r6znych dostgpnych -ankiety, spotkania
zrédet /korzystanie z cieckawymi
Z 7zasobow ludzmi
bibliotecznych,
wykorzystanie Internetu,
opracowania naukowe
itp.
-Rozwijanie
zainteresowan.
-Poznanie metod
skutecznego uczenia si¢
oraz zasad racjonalnego
organizowania czasu
pracy i wypoczynku.
Wspomaganie -Propagowanie postaw | -wychowawca -caly rok - realizacja
harmonijnego i zachowan -nauczyciele programow
rozwoju zmierzajacych do -pielegniarka profilaktycznych,
psychofizycznego | podniesienia sprawnosci | -pedagog konkursy i zawody
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uczniow

fizycznej dbatosci

o zdrowie.

- Poszerzanie wiedzy na
temat przyczyn

1 rozwoju uzaleznien
oraz ich wptywu na
cztowieka 1 jego
otoczenie.

- Ksztalttowanie postaw
asertywnych.
-Ksztattowanie
umiejetnosci radzenia
sobie w sytuacjach
stresu, zwalczanie
agresji i autoagresji.

-psycholog

sportowe, plakaty,
gazetki klasowe,
artykuly prasowe,
-indywidualne
r0ZMOwWYy

z mtodziezg
pracownikow
Poradni PP

Ukazywanie
wartosci rodziny
W Zyciu osobistym

-Prezentowanie rdznych
postaw zyciowych,
ksztaltowanie hierarchii
wartosci.
-Wprowadzenie

w problematyke
planowania rodziny.
-Przeciwdziatanie
patologiom w rodzinie.
-Szukanie sposobow
rozwigzywania
konfliktow.

-katecheta -
wychowawca
-nauczyciel
biologii

-pedagog szkolny
-pielegniarka

-caly rok
szkolny

-pogadanka,
ankiety
-wspotpraca z PPP

10.

Realizowanie
potrzeb
wynikajacych
z sytuacji
wychowawczej
w klasie

-Rozwigzywanie
konfliktow
wewnatrzklasowych.

- Wyjasnianie
ewentualnych
nieporozumien

z nauczycielami.

- Biezaca kontrola ocen
1 frekwencji.

-wychowawca
-rodzice
-nauczyciele

-caly rok

-analiza zestawien
frekwencji i ocen
za semestr [ 111,
-r0ZMowy

1 dyskusje
w klasie oraz
indywidualne

9
=

Tematy godzin wychowawczych klasy I LO
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12. | Moje zainteresowania.

Organizacja roku szkolnego. Wybor samorzadu klasowego 1 jego funkcje.

Statut Szkoty i Wewnatrzszkolny System Oceniania - zapoznanie z aktami prawnymi szkoty.
Regulamin Ucznia ZSO nr2, Regulamin klas mundurowych.
Zapoznanie uczniow z regulaminem BHP i procedurami ewakuacji.
Zapoznanie uczniéw z,, Procedurami dotyczacymi bezpieczenstwa uczniow w czasie
epidemii obwigzujace w Zespole Szkot Ogolnoksztatcacych nr 2 w Lublinie od 1 wrzesnia
2020 r. do odwotania.”
Styl poznawczy, a efektywnos¢ procesu uczenia sig.
0. Zasady i1 regulaminy zachowania si¢ w miejscach i instytucjach publicznych.
10. | Jak by¢ zgranym zespotem klasowym?

11. | Refleksje nad wolnoscia — czym dla mnie jest niepodlegtosc?
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13. | Zdrowy styl zycia.

14. | Co znaczy by¢ odpowiedzialnym, czyli jak chroni¢ siebie i innych przed pandemig Covid-19.
15. | Kolezenstwo i przyjazn - wigzi miedzyludzkie. Czy warto okazywac uczucia i jak to robi¢?
16. | Ksztaltowanie postaw moralnych i spolecznych w oparciu o wartosci tkwigce w sporcie,
rekreacji 1 turystyce.

17. | Wspdlpraca i komunikowanie si¢ z innymi.

18. | Rodzina w zyciu cztowieka.

19. | Tradycje rodzinne, tradycje szkolne ...

20. | Twoj idol, twdj autorytet.

21. | Moje cele 1 dazenia zyciowe.

22. | Zachowanie asertywne- sposoby rozwigzywania konfliktow.

23. | Sztuka dyskusji - jak polemizowac i krytykowac.

24. | Aktywne stuchanie —komunikacja werbalna i pozawerbalna.

25. | Wplyw $rodowiska na zachowanie miodziezy. Jak obroni¢ si¢ przed negatywnym wpltywem
innych osob.

26. | Diagnoza, dar1i ... drugie zycie. Fundacja DKMS.

AIDS - wszystko co powinienes$ wiedzie¢.

Trzeba, azeby mlodo$¢ byta wzrastaniem.

Przewidzianych do realizacji 32 godziny. W tym zaplanowano 26 tematéw godzin
wychowawczych oraz 6 godzin przewidzianych na biezace sprawy klasowe, np. omdwienie
biezacych ocen i frekwencji ucznidw, ocena zachowania, podsumowanie osiggni¢¢ uczniow
w nauce, organizacja uroczystosci klasowych i szkolnych itp.

PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH
KLASA 1II LO
Hasto: Wchodzenie w dorostosé

Cel wychowania:
Wszechstronny rozwoj osobowosci oraz ksztaltowanie postaw prospolecznych

Efekty dzialan wychowawczych:

= Uczen zna siebie samego, swoje mocne i stabe strony

= Potrafi §wiadomie dokonywaé¢ wybordw, analizowa¢ wilasne czyny i wycigga wnioski

» Podejmuje §wiadome dziatania zmierzajace do osiggnigcia pelnego rozwoju intelektualnego,
spolecznego 1 kulturalnego

= Potrafi wspoélpracowaé w grupie szanujac odrgbnos¢ innych

= Znanormy dobrego zachowania i postgpowania wedlug nich

= Jest $wiadomy zagrozen wspdlczesnego swiata i posiada umiejetnosci wlasciwego reagowania

* Umie planowa¢ wlasng droge edukacyjng i zawodowa

= Dba o zdrowie i bezpieczenstwo

Lp. Cele Zadania Osoby Termin Sposdb
odpowiedzialne realizacji realizacji
Uczniowie znaja -Przypomnienie uczniom |-wychowawca -wrzesien/ -odczytanie
1. |swoje prawa podstawowych -Dyrekcja pazdziernik 1 omoOwienie
1 obowiazki oraz dokumentow szkolnych. -pedagog szkolny | oraz dokumentow
podstawowe -Inspirowanie systematyczne |-rozmowa
dokumenty 1 organizowanie dziatan przypominanie |z rodzicami
obowigzujace samorzagdowych w zespole w trakcie roku |w trakcie
w szkole. klasowym. szkolnego zebran we
-Zapoznanie z procedurami wrzesniu
dotyczacymi bezpieczenstw 1 pdzniej wg
a uczniéw w szkole konieczno$ci
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w czasie pandemii.

Wybér i dziatalno$¢ | -Zastosowanie procedur -wychowawca -wrzesien, caly | autoprezentacja
samorzadu demokratycznych -opiekun rok szkolny kandydatow
klasowego w dziatalnosci spotecznos$ci | Samorzadu -wybory
i szkolnego uczniowskiej i w wyborach | Uczniowskiego poprzez

do samorzadu. -Dyrekcja glosowanie

-Inspirowanie -apele

1 organizowanie dzialan -dyskusja

samorzadowych

w zespotach klasowych

i szkole.

-Ksztattowanie postaw

ponoszenia

odpowiedzialnos$ci za

podjete decyzje.
Ukazanie -Analiza poje¢¢: dorosto$é, |-wychowawca -caly rok -obserwacje
konsekwencji dojrzatos¢. 1 nauczycie szkolny -dyskusje
wchodzenia -Poznawanie procesow wspolnie -referaty,
w dorostos¢ zachodzacych z rodzicami -pogadanki

W organizmie.

-Ksztaltowanie osobowosci

poprzez prace nad soba.

-Poznanie praw

1 obowigzkow wieku

dorostego.
Uswiadomienie -Analiza wtasnych -wychowawca -caly rok -dyskusja
Znaczenia mocnych i stabych stron 1 nauczycie szkolny - samoocena,
odpowiedzialnosci | oraz umiejetnos¢ pracy nad | wspdlnie -praca
w zyciu dorostego | nimi. z rodzicami z wychowawca
cztowieka -Uswiadomienie, ze -Dyrekcja

odpowiedzialnos¢ to -pedagog

ponoszenie konsekwencji

swoich zachowan.

-Ukazanie

niebezpieczenstw

wynikajacych

z przypadkowych

kontaktéw seksualnych.
Ksztaltowanie -Budowanie modelu -wychowawca -caly rok -dyskusja
postawy dobrego zwigzku -nauczyciele szkolny -fragmenty
swiadomego -Ukazanie znaczenia wspolnie literatury
wyboru przysztej odpowiedzialno$¢ i mito§¢ |z rodzicami -filmy
drogi zyciowej wobec drugiego cztowieka.

-Ukazanie znaczenia

partnerstwa w zwiazku.
Propagowanie norm |-Ksztattowanie nawykow | -wychowawca -caly rok -apele szkolne
dobrego zachowania | kulturalnego zachowania |1 nauczyciele -pogadanki
1 postgpowania sig. -Samorzad 1 dyskusje
wedlug nich -Wdrazanie podstawowych | Uczniowski -drama

norm kulturalnego -Dyrekcja -wyjscia
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zachowania si¢ w réznych
sytuacjach zyciowych.
-Podniesienie poziomu
kultury osobistej
miodziezy.

-pedagog

-wycieczki

Ksztaltowanie
nawykow dbatosci
0 zdrowie

-Propagowanie sposoboéw
zdrowego stylu zycia.
-Wyrabianie nawyku
dbatosci o higieng

w okresie pandemii
aktywno$ci ruchowej,
zasady zdrowego
odzywiania sig.
-Rozwijanie umiejetnosci
racjonalnego
gospodarowania czasem
pracy 1 wypoczynku.
-Profilaktyka uzaleznien-
poznanie specyfiki r6znych
uzywek 1 skutkow ich
zazywania dla organizmu.
-Jak nie ulega¢ presji grupy
w sytuacji ,,gdy wszyscy
biorg, palg...”

-Program profilaktyczny
»ARS czyli jak dba¢

o mitos¢”.

-wychowawca
-nauczyciele
przyrody

iw-fu
-wspotpraca

Z instytucjami,
specjalistycznym
i placowkami

-nauczyciel
przyrody

caty rok
szkolny

-pogadanki
-dyskusje
-warsztaty

Nabywanie
umiejetnosci
spolecznych

-Budowanie wtasciwych
relacji réwiesniczych

1 wspoltpracy w grupie.
-Ksztaltowanie
poprawnych stosunkéw
migdzy dorastajaca
mtodzieza a dorostymi.
-Szukanie sposobow
tworczego 1 skutecznego
rozwigzywania konfliktow.
-Zapoznanie z zasadami
skutecznej komunikacji.
-Uswiadomienie znaczenia
tolerancji, poszanowania
autonomii i odmienno$ci
innych.

-wychowawca,
nauczyciele
wspolnie

z rodzicami,
-wspoOltpraca

Z organizacjami
1 instytucjami
pomocowymi

-caly rok
szkolny

-pogadanki
-dyskusje
-zajecia
warsztatowe
-wolontariat

Ksztaltowanie
postaw
prospotecznych
mig¢dzy innymi:
altruizmu,
solidarnos$ci, odwagi
cywilnej,
prawdomownosci.

-Angazowanie uczniow

w rdzne dziatania na rzecz
innych, szkoty i srodowiska
oraz zachecanie do
podejmowania wlasnych
dzialan w tym zakresie.
-Rozmowy o sprawach
publicznych na wos

i lekcjach

- wychowawca
- nauczyciele
Wos

-caly rok
szkolny

-pogadanki
-dyskusje
-apele szkolne
-wyj$cia
-wycieczki
-fragmenty
literatury
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wychowawczych,
zaangazowanie si¢
w konkretne
przedsigwzigcia np.
w Jubileusz

Niepodlegtlosci.
Rozwijanie -Ksztaltowanie postaw -wychowawca, |-caty rok -dyskus;je,

10. |umiejetnosci asertywnosci. nauczyciele szkolny drama,
wyrazania wiasnych | -Uswiadomienie wspolnie ¢wiczenia
uczu¢, opinii mtodziezy, ze dazac do z rodzicami warsztatowe, ---
i pogladow swoich celé6w nie mozna -pedagog szkolny -indywidualna

rani¢ innych. -psycholog PP-P praca z uczniem
- Doskonalenie -wspotpraca
umiejetnosci mowienia Z instytucjami
,»nie”. wspierajacymi
szkote
W procesie
wychowawczym
Planowanie $ciezki |-Zaktywizowanie -wychowawcy -caly rok -obserwacje
11. |edukacyjno- mtodziezy do podjecia 1 nauczyciele, szkolny -dyskus;je,
zawodowej préby wyboru przysztego | -pedagog referaty —
zawodu. -psycholog pogadanki,
-Ukazanie znaczenia Specjalistyczne;j ankiety,
wiasciwego wyboru Poradni fragmenty
zawodu, praca jako Zawodowej odpowiedniej
powotanie. literatury
-spotkania
z pedagogiem
i psychologiem
Wiaczanie uczniow | -Egzekwowanie od -wychowawca -caty rok -akademie

12. |do réznych form uczniow odpowiedzialnosci | i nauczyciele szkolny i apele szkolne
aktywno$ci w klasie | za powierzone obowiazki. |-SU -imprezy
i szkole, -Aktywizowanie mlodziezy |-Dyrekcja klasowe
organizowanie -Uczenie 1 szkolne
imprez oraz wspotodpowiedzialnosci. -wyjscia
uroczystosci -wycieczki
klasowych
i szkolnych
Realizowanie -Biezaca analiza -wychowawcy -caly rok -analiza

13. |potrzeb frekwencji, zachowania -rodzice szkolny zestawien
wynikajacych 1 osiggni¢¢ edukacyjnych | -nauczyciele frekwencji
z biezacych spraw | -Przygotowanie imprez iocen za
klasowych klasowych i szkolnych semestr [ 111

-Organizowanie wyjs¢ -r0ZMowy

1 wycieczek. w klasie oraz
indywidualne-
dyskusje

14. |Ksztaltowanie -Uswiadomienie uczniom, |- wychowawcy | -listopad - pogadanka na
dobrych nawykéw | jakie zagrozenia czyhaja - zaproszeni lekcji
korzystania w $wiecie wirtualnym. przedstawiciele wychowawczej
z Internetu -Wskazanie sposobow Policji z udziatem
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bezpiecznego, kulturalnego przedstawiciela
1 efektywnego korzystania Policji

z Internetu. - dyskusje
-Unikanie zagrozen oraz w klasie
prawidtowych reakcji

w momencie zetknigcia

Z nimi.

-Ankieta wérod uczniow
,,M0j czas w Internecie ©’
majaca na celu bada¢
uzaleznienie mtodziezy od
Internetu.

Tematy godzi wychowawczych klasa I1 LO

. Zapoznanie z procedurami zwigzanymi z bezpieczenstwem w szkole w okresie pandemii.

. Higieniczny tryb zycia wérod mtodziezy.

. Szukanie wspdlnego jezyka: miodziez — dorodli.

. Refleksje nad wolno$cia — czym dla mnie jest niepodlegtosc?

. Malzenstwo — los czy zadanie?

. Jak by¢ asertywnym.

N[N N | |WIN|—

. Rodzaje postaw: asertywne, agresywne i ulegle.

8. Kryteria wyboru zawodu.

9. Rodzaje szkot policealnych, pomaturalnych i wyzszych.

10. Planowanie $ciezki edukacyjno-zawodowej.

11. Co to znaczy by¢ dorostym.

12. Kto i dlaczego jest dla mnie autorytetem.

13. Zdrowe zycie — szczesliwe zycie.

14. Jak rozciggnac czas.

15. Skutki uzaleznien i natogow.

16. Konflikty — jak je rozwiazywac.

17. Komunikacja czyli jak unikna¢ nieporozumien.

18. Czy jestem tolerancyjnym czlowiekiem?

19. Szanuj¢ 1 jestem szanowany.

20. Odpowiedzialno$¢, co to znaczy?

21. Podstawowe zasady savoir-vivre.

22. Jak dzi$ mozna by¢ patriota.

23. Czy jeste$Smy bezpieczni w sieci ?

Sprawy biezace:

24. Wybor samorzadu klasowego.

25. Przypomnienie regulaminu ucznia oraz wybranych fragmentéw Statutu szkoty.
26 - 28. Przygotowanie imprez klasowych 1 szkolnych (3 godziny)

29 — 30. Organizacja wyj$¢ i wycieczek (2 godziny)

31. Omowienie frekwencji 1 biezacych ocen w semestrze 1.

32. Omowienie frekwencji i biezacych ocen w semestrze 11.

PLAN DZIALAN
WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH - KLASY III LO
Haslo: Okreslanie swojej drogi zawodowej
Cel wychowania:
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Wspomaganie ucznia w planowaniu wlasnego rozwoju

Efekty dzialan wychowawczych:

Uczen umie doskonali¢ swdj warsztat pracy umystowej i samoksztatceniowej
Potrafi przezwycieza¢ napigcia i umie radzi¢ sobie ze stresem
Wspotdziata z innymi, $wiadomie dokonuje wybordw, analizuje wlasne dziatania

1 wyciaga wnioski

Posiada umiej¢tnosci planowania wlasnego rozwoju intelektualnego i spotecznego
Planuje swoja droge edukacyjng i zawodowa
Podejmuje odpowiedzialno$¢ za kreowanie wlasnego rozwoj oraz za decyzje dotyczace zyciowych
wyboréw, w tym dalszego ksztalcenia lub pracy zawodowe

Lp. Cele Zadania Osoby Termin Sposdb
odpowiedzialne realizacji realizacji
Uczniowie znaja -Zasady bezpieczenstwa |-wychowawca -wrzesien/ -odczytanie
1. |swoje prawa na terenie szkoty- -Dyrekcja pazdziernik 1 omdéwienie
1 obowiazki oraz procedury -pedagog szkolny |oraz dokumentow
podstawowe bezpieczenstwa w systematyczne |-rozmowa z
dokumenty zwigzku z COVID -19. przypominanie |rodzicami
obowigzujace -Przypomnienie w trakcie roku | w trakcie
w szkole. podstawowych szkolnego zebran we
dokumentow szkolnych wrzesniu
(w szczegolnosci 1 pdzniej wg
zwrdcenie uwagi na koniecznosci
WSO, zasady
bezpieczenstwa w szkole
1 poza nig).
-Przypomnienie
wymagan
obowigzujacych w szkole
1 konsekwencji ich
niespetniania.
Wybdr i dziatalno$¢ |- Zastosowanie procedur |-wychowawca -wrzesien, caly |-
2. |samorzadu demokratycznych -opiekun rok szkolny autoprezentacja
klasowego w dziatalnosci Samorzadu kandydatow,
i szkolnego spolecznosci Uczniowskiego wybory poprzez
uczniowskiej i w -Dyrekcja glosowanie,
wyborach do samorzadu. apele, dyskusje
-Inspirowanie
i organizowanie dzialan
samorzadowych
w zespotach klasowych
1 szkole.
-Ksztattowanie postaw
ponoszenia
odpowiedzialnosci za
podjete decyzje.
- zapoznanie uczniow ze |-wychowawca -pazdziernik -ankieta
3. | Styl poznawczy stylami uczenia si¢ - prezentacja
a efektywno$¢ -dobranie technik uczenia - pogadanka
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procesu uczenia si¢

si¢ do stylu ucznia
--Okreslenie swojego
nastawienia do
zdobywania wiedzy

1 uczenia si¢.
-Doskonalenie
umiejetnosci planowania
1 organizowania nauki.
-Usprawnienie technik
uczenia si¢.

-Ukazanie sposobow
wykorzystania wlasnego

potencjatu
intelektualnego
Zasady i regulaminy | -przypomnienie zasad -wychowawca -caty rok -dyskusja
zachowania si¢ zachowania si¢ w i nauczyciele, szkolny -samoocena,
w miejscach miejscach i instytucjach |rodzice -praca
1 instytucjach publicznych z wychowawca,
publicznych -.ustalenie listy
zachowan niewlasciwych
Jak by¢ zgranym -Poznanie czynnikow -wychowawca -caty rok -dyskusja
zespolem majacych wptyw na 1 nauczyciele i szkolny -samoocena,
klasowym? dobrag wspolprace w psycholog -praca
zespole klasowym z wychowawca,
-Znaczenie wiedzy z psychologiem
1 kompetencji Specjalistyczne
w dokonywaniu. j Poradni
wszelkich wyborow Zawodowej
- Ustalenie swoich
mocnych stron,
zainteresowan, warto$ci.
-wychowawca -pazdziernik -dyskusja,
Moje -Ukazanie sposobow -dzielenie si¢
zainteresowania wykorzystania wtasnego pomystami
potencjatu dotyczacymi
intelektualnego. mozliwos$ci
-wskazanie sposobow spedzania czasu
rozwijania zainteresowan wolnego
1 korzysci ptynacych z -zajecia
rozwijania swoich pasji fakultatywne
z
poszczegolnych
przedmiotow,
przedstawienie
oferty
osrodkow
kultury
w Lublinie
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-Przypomnienie zasad -wychowawca -caly rok -wyktad
7. | Zdrowy styl zycia. |zdrowego stylu zycia szkolny -pogadanki,
- Uswiadomienie, ze -nauczyciele realizacja
dieta oraz ruch to istota | -rodzice, programu
piramidy zywieniowej -pedagog szkolny, »Stres pod
- znaczenie snu i relaksu | psycholog- kontrolg”
dla zdrowia fizycznego i |doradca - dyskusje,
psychicznego zawodowy wymiana
-Ukazanie strategii doswiadczen
odreagowywania napiec. przez uczniow
-Wzmacnianie poczucia |- wychowawca, -caly rok -zajecia
8. | Ksztaltowanie wlasnej wartosci, nauczyciele, szkolny profilaktyczne-
umiejetnosci pokonywania stabosci, rodzice, pedagog filmy
psychospotecznych |wyrazania wtasnych szkolny edukacyjne,
pogladdw, tolerancji. -specjalisci dyskusje,
-Dokonywanie z zakresu pogadanki
$wiadomych wyborow w | profilaktyki -indywidualne
trosce o wlasne zdrowie |uzaleznien roZmowy
1 bezpieczenstwo. pedagogizacja
rodzicow
poprzez
poradnictwo,
pogadanki,
ulotki
- Angazowanie uczniow |- wychowawca - caly rok - pogadanki
9. |[Ksztaltowanie w rozne dziatania na - nauczyciele wos | szkolny - dyskusje
postaw rzecz innych, szkoty - apele szkolne
prospotecznych i srodowiska oraz - wyjscia
mi¢dzy innymi: zachecanie do - wycieczki
altruizmu, podejmowania whasnych - fragmenty
solidarnosci, dzialan w tym zakresie. literatury
odwagi cywilnej,
prawdomownosci. |- Rozmowy o sprawach
publicznych na wos
i lekcjach
wychowawczych,
zaangazowanie si¢
w konkretne
przedsigwzigcia np. w
Jubileusz Odzyskania
Niepodlegtosci.
- -wychowawca, -caty rok -pogadanki
10. |Zachowania Budowanie wlasciwych |-nauczyciele - szkolny -dyskusje
asertywne, sztuka | relacji rowiesniczych wspolnie -zajecia
dyskusji, aktywne |1 wspolpracy w grupie z rodzicami, warsztatowe
stuchanie - Ksztattowanie -wspotpraca -wolontariat
poprawnych stosunkéw |z organizacjami
migdzy dorastajaca 1 instytucjami

mtodzieza a dorostymi
- Szukanie sposobow

pomocowymi
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tworczego i skutecznego
rozwigzywania
konfliktow
- Zapoznanie z zasadami
skutecznej komunikacji
- Uswiadomienie
znaczenia tolerancji,
poszanowania autonomii
1 odmienno$ci innych
-Analiza rynku pracy -wychowawca -caty rok -obserwacje,
11. |Przygotowanie do |lokalnego, krajowego -pracownicy szkolny pogadanki,
aktywnego 1 zagranicznego. specjalistycznych dyskusje,
poruszania si¢ po -Poznawanie aktywnych | placowek: zajecia
rynku pracy form poszukiwania Specjalistyczna warsztatowe
pracy. Poradnia
-Wartosci cenione Zawodowa,
W pracy. Mobilne Centrum
-Sposoby Informac;ji
autoprezentacji. Zawodowej
-Przygotowanie imprez | -wychowawca -caty rok -akademie
12. | Wiaczanie uczniow | klasowych 1 1 nauczyciele szkolny 1 apele szkolne
do r6znych form szkolnych, “’studniowki”. |- rodzice -imprezy
aktywnosci w klasie | -Aktywizowanie -Samorzad klasowe
i szkole, mlodziezy w zyciu Uczniowski 1 szkolne,
organizowanie klasowym ,szkolnym - Dyrekcja -wyj$cia
imprez oraz i srodowisku lokalnym. 1 wycieczki
uroczystosci -Ksztatltowanie -dyzury
klasowych odpowiedzialnosci za uczniowskie
1 szkolnych powierzone obowiazki. -petnienie
funkcji
w samorzadzie
szkolnymi
1 klasowym,
wolontariat
-Biezaca analiza -wychowawca -caly rok -analiza
13. | Realizowanie frekwencji, zachowania | -rodzice szkolny zestawien
potrzeb 1 osiggnigé -nauczyciele frekwencji
wynikajacych edukacyjnych, iocen za
z biezacych spraw | -Przezwycigzanie semestr
klasowych niepowodzen [ill
edukacyjnych uczniow. -r0ZMowy
-Biezace rozwigzywanie w klasie
problemoéw uczniowskich 1 indywidualne
i klasowych. -dyskusje
-Scista
wspotpraca
z rodzicami
L.p Tematy godzin wychowawczych klasy I1I LO
1. Organizacja roku szkolnego. Wybor samorzadu klasowego.
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13.
14.
15.

16.
17.
18.
19.

20.
21.

Zasady bezpieczenstwa na terenie szkoty- procedury bezpieczenstwa w zwigzku z COVID -19.
Statut Szkoty 1 inne dokumenty szkolne- przypomnienie i omowienie wybranych fragmentow.
Styl poznawczy a efektywnos$¢ procesu uczenia sig.

Jak by¢ zgranym zespolem klasowym?

Moje zainteresowania.

Tw¢j idol, twoj autorytet.

Moje cele i dazenia zyciowe.

Rodzina w zyciu czlowieka.

Zdrowy styl zycia. .

Ksztattowanie odpowiedzialnos$ci za powierzone obowigzki.

Ksztaltowanie umiejetnosci psychospotecznych.

Przezwyciezanie niepowodzen edukacyjnych ucznidéw- biezaca analiza sytuacji, nauka
samokontroli, samooceny.

Ksztaltowanie postaw prospotecznych

Kolezenstwo i przyjazn - wigzi migdzyludzkie. Czy warto okazywac uczucia i jak to robic¢?
Ksztaltowanie postaw moralnych i1 spotecznych w oparciu o warto$ci tkwigce w sporcie, rekreacji i
turystyce.

Zachowania asertywne- sposoby rozwigzywania konfliktow

Sztuka dyskusji- jak polemizowac i krytykowac.

Aktywne stuchanie —komunikacja werbalna 1 pozawerbalna

Wptyw srodowiska na zachowanie mtodziezy. Jak obroni¢ si¢ przed negatywnym wptywem innych
0sob.

Refleksje nad wolno$cig — czym dla mnie jest niepodlegtosé

4 -5 godzin — lekcje do dyspozycji wychowawcy: organizacja uroczystosci szkolnych, Wigilii
klasowej, biezace sprawy, wyjscia klasowe.

1 godzina - oméwienie frekwencji i biezacych ocen w semestrze 1.

1 godzina - omdwienie frekwencji i biezacych ocen w semestrze I1.

PLAN DZIALAN
WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH - KLASY 1V LO
Haslo: Okreslanie swojej drogi zawodowej

Cel wychowania:

Wspomaganie ucznia w planowaniu wlasnego rozwoju

Efekty dzialan wychowawczych:

Uczen umie doskonali¢ swoj warsztat pracy umystowej i samoksztatceniowe;j
Potrafi przezwycieza¢ napigcia i umie radzi¢ sobie ze stresem
Wspotdziata z innymi, $wiadomie dokonuje wybordw, analizuje wlasne dziatania

1 wycigga wnioski

Posiada umiej¢tnosci planowania wlasnego rozwoju intelektualnego i spotecznego

Planuje swoja droge edukacyjnag i zawodowa

Podejmuje odpowiedzialno$¢ za kreowanie wlasnego rozwoj oraz za decyzje dotyczace zyciowych
wybordéw, w tym dalszego ksztatcenia lub pracy zawodowe

Lp. Cele Zadania Osoby Termin Sposob
odpowiedzialne realizacji realizacji
Uczniowie znaja -Zasady bezpieczenstwa | -wychowawca -wrzesien/ -odczytanie
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swoje prawa na terenie szkoty- -Dyrekcja pazdziernik 1 omdéwienie

1 obowiazki oraz procedury -pedagog szkolny |oraz dokumentow

podstawowe bezpieczenstwa w systematyczne |-rozmowa

dokumenty zwigzku z COVID -19. przypominanie |z rodzicami
obowigzujace -Przypomnienie w trakcie roku | w trakcie

w szkole. podstawowych szkolnego zebrah we
dokumentow szkolnych wrzesniu
(w szczegolnosci 1 pdzniej wg
zwrdcenie uwagi na koniecznosci
WSO, zasady
bezpieczenstwa w szkole
1 poza nig).

-Przypomnienie
wymagan
obowigzujacych w szkole
1 konsekwencji ich
niespetniania.

Wybdr i dziatalno$¢ |- Zastosowanie procedur |-wychowawca -wrzesien, caly |-

samorzadu demokratycznych -opiekun rok szkolny autoprezentacja

klasowego w dziatalnosci Samorzadu kandydatow,

1 szkolnego spotecznosci Uczniowskiego wybory poprzez
uczniowskiej 1 w -Dyrekcja glosowanie,
wyborach do samorzadu. apele, dyskusje
-Inspirowanie
1 organizowanie dzialan
samorzadowych
w zespotach klasowych

1 szkole.

-Ksztaltowanie postaw

ponoszenia

odpowiedzialnos$ci za

podjete decyzje.

-Zapoznanie -wychowawca -caly rok -obserwacje,

Zapoznanie z regulaminem egzaminu |1 nauczyciele szkolny dyskusje,

z kalendarzem dojrzatosci. wspolnie pogadanki

egzaminu - Uswiadomienie, w jaki |z rodzicami -spotkanie

dojrzatos$ci oraz sposdb mozna wptynaé Dyrekcji

jego podstawami na swoje oceny. z rodzicami

prawnymi -Ksztaltowanie maturzystow
odpowiedzialnos$ci za -zebrania
siebie. wychowawcy

z rodzicami

Pomoc w wyborze |-Poznanie czynnikoéw -wychowawca -caly rok -dyskusja

wlasnej drogi majacych wptyw na 1 nauczyciele, szkolny -samoocena,

zyciowej (Wybor wybor zawodu. rodzice -praca

przedmiotow na -Znaczenie wiedzy -pedagog, z wychowawca,
egzaminie 1 kompetencji psycholog z PP-P, z psychologiem
maturalnym w dokonywaniu. -wspoOlpraca Specjalistyczne

i kierunku studiow) |wszelkich wyborow z uczelniami, j Porani
- Ustalenie swoich szkotami Zawodowej
mocnych stron, policealnymi -Salon
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zainteresowan, wartosci. |1 pomaturalnymi maturzystow
(prezentacja
uczelni)
-udziat
w ,,Otwartych
drzwiach”
-Okres$lenie swojego -wychowawca -caly rok -dyskusja,
Wdrazanie do nastawienia do 1 nauczyciele szkolny samoocena
planowania pracy | zdobywania wiedzy -dzielenie si¢
w zwigzku 1 uczenia sig. -Dyrekcja pomystami
Z egzaminem -Doskonalenie -pedagog, dotyczacymi
maturalnym umiejetnosci planowania | psycholog organizacji
1 organizowania nauki. pracy, -praca
-Usprawnienie technik z wychowawca
uczenia sie¢. -spotkania
-Ukazanie sposobow z psychologiem
wykorzystania wlasnego Specjalistyczne;
potencjatu Porani
intelektualnego. Zawodowej
-zajecia
fakultatywne
z
poszczegbdlnych
przedmiotow,
-konsultacje
z nauczycielami
poszczegbdlnych
przedmiotéw
-mobilizujace
do
samodzielnej
pracy
-Przypomnienie teorii -wychowawca -caly rok -wyktad
Przezwyciezanie dotyczacej stresu. szkolny -pogadanki,
napigé - Uswiadomienie, ze stres | -nauczyciele realizacja
1 emocji zwigzanych |jest niecodzownym -rodzice, programu
Z egzaminami elementem zycia -pedagog szkolny, »tres pod
cztowieka. psycholog- kontrolg”
-Ukazanie strategii doradca - dyskusje,
radzenia sobie ze zawodowy wymiana
stresem, doswiadczen
odreagowywania napiec. przez uczniow
-Wzmacnianie poczucia |- wychowawca, -caly rok -zajecia
Ksztaltowanie wlasnej warto$ci, nauczyciele, szkolny profilaktyczne-
umieje¢tnosci pokonywania stabosci, rodzice, pedagog filmy
psychospotecznych | wyrazania wtasnych szkolny edukacyjne,
pogladdw, tolerancji. -specjalisci dyskusje,
-Dokonywanie z zakresu pogadanki
swiadomych wyborow w | profilaktyki -indywidualne
trosce o wlasne zdrowie |uzaleznien roZmowy
1 bezpieczenstwo. pedagogizacja

46




Zespol S7kot Ogolnoksztatcgcych nr 2 w Lublinie

rodzicow
poprzez
poradnictwo,
pogadanki,
ulotki
- Pomoc w -wychowawca -caly rok -pogadanki
8. |Przygotowanie do |rozpoznawaniu swoich |inauczyciele szkolny 1 dyskusje
trafhego wyboru preferencji zawodowych. |-pedagog, -zajecia
zawodu 1 dalszej -Ksztatltowanie pracownicy warsztatowe,
drogi ksztatcenia pozadanych cech specjalistycznych wyjscia,
charakteru potrzebnych | placowek: wycieczki,
w danych zawodach. Specjalistyczna -udziat
-Nabywanie informacji | Poradnia w ,,Otwartych
na temat mozliwosci Zawodowa, drzwiach”
dalszego ksztatceniaw | Centrum uczelni 1 szkot
wybranym zawodzie. Konsultacji pomaturalnych
Edukacyjne;j -korzystanie
,,Absolwent”, z informatoroéw
Zrzeszenie opracowanych
Studentow przez wyzsze
Polskich, studenci uczelnie
wyzszych uczelni dotyczacych
programu
i rekrutacji
-Analiza rynku pracy -wychowawca -caty rok -obserwacje,
9. |Przygotowanie do |lokalnego, krajowego -pracownicy szkolny pogadanki,
aktywnego 1 zagranicznego. specjalistycznych dyskusje,
poruszania si¢ po -Poznawanie aktywnych |placowek: zajgcia
rynku pracy form poszukiwania Specjalistyczna warsztatowe
pracy. Poradnia
-Warto$ci cenione w Zawodowa,
pracy. Mobilne Centrum
-Sposoby Informacji
autoprezentacji. Zawodowej
-Przygotowanie imprez | -wychowawca -caty rok -akademie
10. | Wiaczanie uczniow | klasowych 1 1 nauczyciele szkolny 1 apele szkolne
do r6znych form szkolnych, “’studniowki”. |- rodzice -imprezy
aktywnosci w klasie | -Aktywizowanie -Samorzad klasowe
i szkole, mlodziezy w zyciu Uczniowski 1 szkolne,
organizowanie klasowym ,szkolnym - Dyrekcja -wyj$cia
imprez oraz i srodowisku lokalnym. 1 wycieczki
uroczystosci -Ksztatltowanie -dyzury
klasowych i odpowiedzialnosci za uczniowskie
szkolnych powierzone obowiazki. -petnienie
funkcji
w samorzadzie
szkolnymi
1 klasowym,
wolontariat
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-Biezaca analiza -wychowawca -caty rok -analiza
11. |Realizowanie frekwencji, zachowania |-rodzice szkolny zestawien
potrzeb 1 osiggnigc -nauczyciele frekwencji
wynikajacych edukacyjnych, 1 ocen za
z biezacych spraw | -Przezwyci¢zanie semestr
klasowych niepowodzen i1l
edukacyjnych uczniow. -r0ZMowy
-Biezace rozwigzywanie w klasie
probleméw uczniowskich 1 indywidualne
1 klasowych. -dyskusje
-$cista
wspotpraca
z rodzicami

L.p Tematy godzin wychowawczych klasy I1I LO

1. Organizacja roku szkolnego. Wybdr samorzadu klasowego.

2 Zasady bezpieczenstwa na terenie szkoty- procedury bezpieczenstwa w zwigzku z COVID -
19. Statut Szkoty i inne dokumenty szkolne- przypomnienie i omoéwienie wybranych
fragmentow.

3. Omowienie procedur zwigzanych z egzaminem maturalnym.

4. Czym kierowac si¢ przy wybieraniu przedmiotoéw zdawanych na egzaminie maturalnym?

5. Zapoznanie si¢ e strukturg egzaminu maturalnego. Jak poprawnie wypeti¢ deklaracje?

6. Refleksje nad wolno$cig — czym dla mnie jest niepodlegtosc?

7. Jak przygotowac si¢ do egzaminu maturalnego - omoéwienie metod powtarzania i utrwalania
materiatu.

8. Organizacja pacy umystowej w okresie przygotowywania si¢ do egzaminu.

0. Metody efektywnej nauki.

10. | Kryteria, predyspozycje, cechy charakteru istotne przy wyborze zawodu.

11. | Nadzieje i obawy przed rozpoczeciem dorostego zycia.

12. | Wzmacniam poczucia wlasnej wartosci i pokonuje¢ stabosci.

13. | Co dalej z moja droga zyciowa — wybor dalszego etapu ksztalcenia.

14. | Przedstawienie oferty edukacyjnej uczelni wyzszych, zasady rekrutacji.

15. | Jak radzi¢ sobie ze stresem podczas egzaminu.

16. | Ksztaltowanie odpowiedzialnosci za powierzone obowigzki.

17. | Analiza wynikéw w nauce oraz frekwencji za I potrocze.

18. | Podsumowanie probnej matury — wnioski do dalszej pacy.

19. | Konsekwencje prawne i zdrowotne zazywania i posiadania narkotykow.

20. | Umiejetnos¢ autoprezentacji - przygotowanie do wystapien publicznych (egzamin ustny,
rozmowa kwalifikacyjna).

21. | Przezwycigzanie niepowodzen edukacyjnych uczniow- biezaca analiza sytuacji, nauka
samokontroli, samooceny.

22. | Dobre i zte chwile przezyte wspolnie.
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23.
24.

Analiza wynikow w nauce oraz frekwencji za Il péirocze.

Pozegnanie ze szkota.

4 -5 godzin — lekcje do dyspozycji wychowawcy: przygotowanie studniowki, uroczystosci
szkolnych ,Wigilii klasowej, biezace sprawy, wyjscia klasowe.

49




Zespot Szkot Ogolnoksztatcgcych nr 2 w Lublinie

Rada Rodzicow
przy Zespole Szkét Ogdinoksztatcacych Nr2
20-314 Lublin, ul. Przyjaini 12
NIP 946-21-86-392

Uchwata nr 8/2022/2023
Rady Rodzicéw przy Zespole Szkél Ogolnoksztalcgcych nr 2 w Lublinie
z dnia 28/09/2022 r. '

w sprawie Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Zespolu Szkot
Ogolnoksztalcacych nr 2 w Lublinie

Na podstawie art. 84 ust. 2 pkt 1 ustawy z 14 grudnia 2016r. - Prawo o$wiatowe(Dz.U. z 2017
r., poz. 59) Rada Rodzicéw, w porozumieniu z Radg Pedagogiczng, postanawia:

§1
Uchwalié¢ Program Wychowawczo-Profilaktyczny obejmujacy tresci i dzialania o charakterze
wychowawczym i profilaktycznym skierowany do uczniéow, dostosowany do ich potrzeb

rozwojowych oraz potrzeb $rodowiska lokalnego. Program znajduje si¢ w dokumentacji
szkoly, w dokumentacji Rady Rodzicéw i jest opublikowany na stronie internetowej Szkoty.

§2

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Zespotu Szkot Ogolnoksztatcacych nr 2 w Lublinie
bedzie realizowany w roku szkolnym 2022/2023.
§3

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Radzie Pedagogicznej pod nadzorem Dyrektora Zespotu
przy wspotpracy Rady Rodzicow.

§4

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodni ady Rodzicow

Magdalen oczy-Scibura
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